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GrulRwort

Kinder entdecken die Welt voller Neugier. Sie lernen spielend und sammeln ihre Erfahrungen mit
allen Sinnen. Um ihre Fahigkeiten zu férdern, bedarf es einer anregenden Umgebung. Kaum etwas
anderes ist an- und aufregender als die Natur. Die Tier- und Pflanzenwelt bietet so viel Spannendes,
Unerwartetes und Erstaunliches. Garten sind ein idealer Ort, um die Natur zu beobachten, zu erleben
und sich mit ihr auseinanderzusetzen.

Der 1. Séchsische Kinder-Garten-Wettbewerb in Sachsen hat durch die Gestaltung von AuRenanlagen
einen grofen Beitrag zur Entwicklung von ,Kinder-Gérten* als Bildungs- und Erlebnisorte geleistet.
Zahlreiche Kindertageseinrichtungen haben sich auf diesen Weg gemacht, die fachliche Diskussion
wurde angeregt, die Vernetzung wichtiger Akteure und der Transfer guter Praxisbeispiele gefordert.

In dieser Broschiire finden padagogische und technische Fachkréfte von Kindertageseinrichtungen,
Eltern, Trger und weitere wichtige Akteure in der Kita-Landschaft eine Zusammenfassung des Wett-
bewerbs sowie zahlreiche anregende Ideen, die zum Transfer guter Praxis beitragen sollen. Mit der
Vorstellung der Wetthewerbs-Kitas und ihrer Gartenprojekte werden beispielhaft und anhand unter-
schiedlichster Bedingungen vor Ort mdgliche Umsetzungsbeispiele und —ansétze aufgezeigt, die
wertvolle Anregungen und Impulse fiir die eigene AuRenraumgestaltung setzen kdnnen.

Mein Dank gilt allen am Wettbewerb beteiligten Kindertageseinrichtungen, Eltern, Einrichtungstragern,
Landschaftsarchitekten und weiteren Experten, dem Projektbeirat, der Fachjury und nicht zuletzt der
Sachsischen Landesvereinigung fiir Gesundheitsférderung e.V. als Projekttréger. Sie alle haben maf3-
geblich zum Gelingen des Wettbewerbs beigetragen.

Aufgrund der positiven Resonanz des 1. Wettbewerbs in Sachsen findet dieser seine Fortfithrung in
einem weiteren Wettbewerb unter dem Motto ,,Unser Kinder-Garten — natirlich gesund aufwachsen!”
Der 1. Wetthewerb wurde vom Séchsischen Staatsministerium fur Soziales und Verbraucherschutz
geférdert und durch Frau Staatsministerin Christine ClauR als Schirmherrin begleitet. Mit dem Wech-
sel der Zustandigkeit flr die Kindertageseinrichtungen vom Séchsischen Staatsministerium fiir So-
ziales und Verbraucherschutz zum S&chsischen Staatsministerium fiir Kultus und Sport geht der
2. Wetthewerb in die Verantwortung meines Hauses tber.

»Sich die spielerisch kindliche Neugier zu erhalten, bewegt den Geist fiir Neues®, sagt Maik Vierling,
Wirtschaftswissenschaftler und Buchautor. Diese Neugier méchten wir gemeinsam erhalten und
fordern.

Ich freue mich, den neuen Wettbewerb als Schirmherr zu begleiten und lade alle s&chsischen Kin-
dertageseinrichtungen sehr herzlich ein, ihre Erfahrungen zum Thema bildungs- und gesundheits-
fordernde Gestaltung von AuRenanlagen auszutauschen. Ich hoffe, dass diese Broschdire einen
wesentlichen Beitrag dazu leistet.

N

Prof. Dr. Roland Woller
Sachsischer Staatsminister flr Kultus und Sport




Die landesweite Organisation des Kinder-Gar-
ten-Wettbewerbs liegt bei der S&chsischen Lan-
desvereinigung fiir Gesundheitsférderung e. V.
(SLfG). Die SLfG ist die zentrale Schnittstelle im
Netzwerk der Gesundheitsférderung im Frei-
staat Sachsen. Rund 70 Institutionen und Per-
sonen aus dem Gesundheits-, Sozial- und Bil-
dungswesen zahlen zu den Mitgliedern des vor
20 Jahren in Dresden gegriindeten Vereins.

Allen Vereinsaktivitdten zugrunde liegt der Ge-
sundheitsbegriff, wie ihn die Weltgesundheits-
organisation (WHO) entwickelt hat:

,Gesundheitsforderung zielt auf einen Prozess,
allen Menschen ein héheres Mal an Selbstbe-
stimmung tber ihre Gesundheit zu erméglichen
und sie damit zur Starkung ihrer Gesundheit zu
beféhigen.” (WHO, Ottawa-Charta, 1986)

Die Mitarbeiter der SLfG vernetzen, koordinie-
ren, sensibilisieren und qualifizieren fir mehr
Gesundheit im Freistaat und setzen immer wie-
der Impulse fiir die Integration von Gesundheit
in den Alltag der Menschen.

Die Séchsische Landesvereinigung fiir Gesund-
heitsférderung e.V. trdgt malgeblich zur Um-
setzung der S&chsischen Gesundheitsziele bei,
zum einen als Koordinator des Gesundheitsziels
,Gesund aufwachsen”, des Weiteren in der Mit-
arbeit bei den anderen Gesundheitszielen: Pra-
vention von Brustkrebs, Tabakprévention, Ge-
sundheitsforderung bei Arbeitslosen, Pravention
von Diabetes Mellitus und Aktives Altern.

Das Sachsische Gesundheitsziel ,Gesund auf-
wachsen” bildet in Verbindung mit dem S&ch-

Die Sachsische Landesvereinigung far
Gesundheitsforderung e.V. als Projekttrager
des Sachsischen Kinder-Garten-Wettbewerbs

sischen Bildungsplan die Grundlage fir die
Gesundheitsforderung bei Kindern. Die Koor-
dinierungsstelle an der SLfG vernetzt die betei-
ligten Akteure, d.h. die Tréger, Eltern, Erzieher,
Verwaltung, Politik und Regionale Arbeitsge-
meinschaften fir Gesundheitsférderung, infor-
miert Kindertageseinrichtungen und unterstlitzt
diese auf dem Weg zur ,Gesunden Kita” Das Ziel
von ,Gesund aufwachsen” ist es, die Gesund-
heitsressourcen von Kindern zu starken, sie bei
der Entwicklung positiver Selbstkonzepte zu
unterstiitzen und gesundheitsfordernde Lebens-
welten zu schaffen. Einen Beitrag dazu leistet
der Sachsische Kinder-Garten-Wettbewerb.

I_ Sachsische Landesvereinigung
fir Gesundheitsférderung e.\.

Konneritzstr. 5

01067 Dresden
Telefon: 0351 5635523
E-Mail: post@slfg.de
Internet: wwwi.slfg.de




1. Zum Wettbewerb

1.1 Das Anliegen

JUnser Kinder-Garten — ein Garten fur alle Sinne*
so lautete das Motto des 1. Sachsischen Kin-
der-Garten-Wettbewerbs, der zahlreiche sach-
sische Kitas angeregt hat, ihre AuBenanlagen
kreativ, erlebnisreich und gesund zu gestalten.
Unter Einbeziehung der gartnerisch genutzten
Freiflachen sind bildungsférdernde AuRRenwel-
ten in den Einrichtungen entstanden, in der die
Kinder angeregt werden, ihre Welt mit allen
Sinnen zu erfahren. Mit diesem Anliegen un-
terstlitzt der Wetthewerb die Umsetzung des
Sachsischen Bildungsplanes in Verbindung mit
dem Sachsischen Gesundheitsziel ,Gesund auf-
wachsen"

Der Kinder-Garten wird durch eine anregende
Umgebung zu einem Ort, an dem Kinder ihre
Fahigkeiten entdecken und weiterentwickeln
kénnen, in dem sie erleben und spielend lernen
kénnen. Versteht man ,Kindergarten” wortwort-
lich, so lasst sich dieser als ein Garten fir Kin-
der, ein Lern- und Erlebnisort in und mit der
Natur gestalten, den sie erkunden und verén-
dern kdnnen, in dem sie spielen, sich bilden und
aktiv sein kdnnen und der sie anregt, sich mit
der Umwelt und Natur auseinanderzusetzen.

Alle 2.900 s&chsischen Kindertageseinrichtungen
waren eingeladen, am Wettbewerb teilzuneh-
men, miteinander zu arbeiten, sich auszutau-
schen und voneinander zu lernen. In die Planun-
gen zur Gartengestaltung sollten dabei die
nachfolgenden Kriterien einflie3en.

Die Projekte sollten:

I das Motto des Wettbewerbs ,Unser Kinder-
Garten — ein Garten fiir alle Sinne” bertick-
sichtigen,

den ganzheitlichen Ansatz verfolgen und die
Entwicklung personlicher, sozialer und kdrper-
licher Fahigkeiten der Kinder fordern,

vom Partizipationsansatz ausgehend, den Kita-
Alltag unter Einbeziehung der AuRenanlagen
und in Zusammenarbeit mit Kindern, Eltern
und weiteren Partnern bildungsfordernd ge-
stalten,

die Nachhaltigkeit unterstiitzen, indem das
Projekt/die Gartengestaltung in das padago-
gische Konzept der Einrichtung einflieRt.

Die Spezifik des Wetthewerbs findet sich in der
Verbindung der Themen Bildung, Gesundheit
und Freiraumgestaltung und der Starkung des
Bewusstseins, der Wahrnehmung und Bedeu-
tung dieser Schnittstellen bei allen beteiligten
Akteuren. Bildung und Gesundheit stehen in
engem Zusammenhang und kénnen durch die
Gestaltung von anregenden Freirdumen be-
glnstigt und geférdert werden. Der AufRenraum
mit Garten und Natur hélt so viel Spannendes,
Natirliches und Aufregendes fur die Entdecker-
lust und Lernfreude der Kinder bereit. Gerade
die Zweckungebundenheit von Naturmaterialien
oder die Méglichkeit, Prozesse und Dinge indi-
viduell zu gestalten und jederzeit verandern zu
konnen, erhdhen fur Kinder den Reiz des Ent-
deckens und fordern kreative Lernprozesse.

1.2 Der Wettbewerb als Umsetzung des Sachsischen
Bildungsplans und des Sachsischen Gesundheitsziels
»Gesund aufwachsen*

Die Gestaltung eines bildungs- und gesund-
heitsférdernden Umfeldes fir die kindliche Ent-
wicklung ist ein wesentliches Anliegen des
Séchsischen Bildungsplans und des Sachsischen
Gesundheitsziels ,Gesund aufwachsen® Die Kita
als Ort, in dem Kinder viel Zeit verbringen, kann
als gesundheits- und bildungsfdrdernde Lebens-
welt gestaltet werden. Padagogische Fachkréfte,
Eltern und weitere Partner, die im Umfeld der

Kita agieren, kbnnen diese Lebenswelten ge-
meinsam mit Kindern schaffen. In der Umset-
zung der Handlungsfelder des Gesundheitsziels
,Gesund aufwachsen® (Erndhrung, Bewegung,
Sprachforderung, Mundgesundheit, Impfschutz,
Forderung der Lebenskompetenz und Erzieher-
gesundheit) kann der ,Kinder-Garten* als ein Ort
gestaltet werden, der Wohlbefinden und gesun-
de Lebensweisen der Kinder fordert. Anregend




und funktional gestaltete Freiflachen regen zu
unterschiedlichen Bewegungsformen an und
fordern die motorischen Fahigkeiten der Kinder.
Klettern, Balancieren, Hiipfen und Verstecken
sind ebenso wichtig, wie Momente der Ruhe
und Entspannung.

Anregend und kreativ gestaltet, bietet der Au-
Renraum vielseitige Mdglichkeiten flir emotio-
nale, sinnliche und soziale Erlebnisse und Raum
fur individuelle Entfaltung. Die einzelnen Bil-
dungsbereiche kdnnen sich im Freiraum wieder-
finden und Garten kann als Bildungsort gestal-
tet werden, in dem sich auch das padagogische
Konzept wiederfindet. Z. B. werden kommunika-
tive, asthetische, naturwissenschaftliche und
kognitive Bildungsprozesse durch das Spiel mit
natirlichen, zweckungebundenen Materialien
und durch das Vorfinden unfertiger Situationen
gefordert.

Die Gestaltung eines naturnahen Gartens er-
moglicht auf vielfaltige Art sinnliche Erfahrun-
gen und die Kinder entdecken und erfahren in
der Natur unterschiedliche Oberflachen und
Materialien (Gras, Lehm, Moos, Rinde, Kies, Stei-
ne, Kastanien, Zapfen etc.). Sie werden angeregt,
sich mit Natur und Umwelt auseinander zu set-
zen, diese im Rhythmus der Jahreszeiten zu
beobachten und ékologische Zusammenhénge
zu erforschen. Durch heimische Bepflanzung

wird der Garten zu einem Lebensraum fiir viel-
féltige Tierarten, Insekten, Végel und kleine Séu-
getiere, die die Kinder beobachten kénnen.

Es geht um ein entdeckendes und ganzheitli-
ches Lernen - die Kinder staunen, begreifen,
beobachten und probieren aus - sie lernen ,na-
tirlich® In einem ,Nasch-Garten®, der Lust auf
frisches Obst und Gemiise weckt, kénnen Kin-
der séen, ernten und schlieRlich Obst und Ge-
mise fur verschiedene Mahlzeiten zubereiten.
Die Freude am Begleiten dieses Prozesses bis
hin zum Verzehr der selbst hergestellten Kost-
lichkeiten ist ebenso bedeutsam wie das Erfah-
ren und Ubernehmen von Verantwortung im
Hinblick auf die Pflege wahrend des Wachs-
tumsprozesses.

Der Kinder-Garten als wichtiger sozialer Lernort
regt Kinder wie auch Erzieher zu gemeinsamen
Handeln und Interagieren an und tragt zur so-
zialen und kommunikativen Bildung bei. Hand-
lungsmaglichkeiten werden erweitert und kog-
nitive und individuelle Lernprozesse im Sinne
von Lebenskompetenz gefdrdert. Kinder sind
neugierig und an ihrer Umwelt interessiert, tre-
ten in Austausch miteinander und kommuni-
zieren Uber ihre Beobachtungen und ihre Er-
lebnisse. Das gemeinsame Tun stérkt soziale
Kompetenzen, bereichert das Spiel und die zwi-
schenmenschliche Kommunikation und erhoht
daruber hinaus das Wohlbefinden.




1.3 Der Ablauf des Wettbewerbs

Auszeichnung der 10 Kitas am 26. Januar 2009

Der 1. Wettbewerb wurde innerhalb von zwei Jahren, von Januar 2008 bis Dezember 2009, in einem
dreistufigen Verfahren durchgefiihrt. Die Auswahl erfolgte anhand eines Kriterienkataloges nach
padagogischen und landschaftsgestalterischen Aspekten.

1. Stufe (Januar bis Juni 2008)

Bis zum 31. Mai 2008 fand die Ausschreibung statt, an der sich alle séchsischen Kitas beteiligen und
ihre Projektunterlagen bei der SLfG einreichen konnten. Am Ende der 1. Stufe wurden 30 Kitas
(siehe Kapitel 2.1) ausgewahlt und erhielten jeweils ein Preisgeld von 400 Euro.

2. Stufe (Juli bis Dezember 2008)

Wahrend der 2. Stufe konnten die Kitas ihre Vorhaben weiter ausbauen. Zur fachlichen Weiterbildung
fand am 24. Oktober 2008 die 1. Fachtagung ,Erlebnisraum Kinder-Garten — gemeinsam planen und
naturnah gestalten” in Meif3en statt. Im Mittelpunkt der Veranstaltung stand das Thema der Parti-
zipation wichtiger Partner am Gestaltungsprozess (siehe Kapitel 1.4). Am Ende der 2. Stufe fand die
Auswahl der 10 Kitas (siehe Kapitel 2.2) durch eine Fachjury statt und je Einrichtung wurden
1.000 Euro Preisgeld zur Weiterentwicklung der AuRenanlagen vergeben.

3. Stufe (Januar bis Dezember 2009)

Wahrend der 3. Stufe hatten die Kitas Gelegenheit, ihre Projekte zur Gartengestaltung weiter zu
entwickeln. Im Rahmen des Begleitprogramms zum Wettbewerb fand am 19. Juni 2009 die 2. Fach-
tagung ,Erlebnisraum Kinder-Garten — naturnah spielen und gestalten® in Dresden sowie die Exkur-
sionen in Kitas mit weit entwickeltem und umgesetztem Gartenkonzept statt (siehe Kapitel 1.4).
Im September 2009 wurden die 10 Einrichtungen durch die Fachjury vor Ort besucht und beraten.
Am Ende der 3. Stufe wéhlte die Fachjury aus den 10 Kitas die 3 Landessieger (siehe Kapitel 2.3) aus,
die am 27. November 2009 offiziell mit einem Preisgeld von 2.500 Euro ausgezeichnet wurden.

Auszeichnung der drei Landessieger am 27. November 2009 durch die S&chsische Staatsministerin fiir
Soziales und Verbraucherschutz, Christine Clau




1.4 Das Begleitprogramm

Umweltmobil bei der 1. Fachtagung am
24. Oktober 2008

Natur erkunden im Rahmen der 2. Fachtagung am
19. Juni 2009

Im Rahmen des Wettbhewerbs wurde ein Begleitprogramm als Angebot zur fachlichen Weiterbildung
fir alle séchsischen Einrichtungen entwickelt. In einer jéhrlichen Fortbildungsveranstaltung kénnen
sich die Kitas durch fachliche Impulse von Experten zu spezifischen Themen weiterbilden. Eingeladen
sind Erzieherlnnen, Eltern, Tréger, Fachberaterinnen, Landschaftsarchitektinnen sowie weitere am
Thema interessierte Personen.

In einer 1. Fachtagung ,Erlebnisraum Kinder-Garten: gemeinsam planen und naturnah gestalten®,
die am 24. Oktober 2008 im Bildungszentrum des Séchsischen Sozialministeriums fiir Soziales und
Verbraucherschutz in MeiRen stattfand, lag der Schwerpunkt neben fachlichen Impulsen zur Gar-
tengestaltung auf der Beteiligung wichtiger Partner, insbesondere Eltern und deren Einbindung in
den Prozess der Gartengestaltung. Durch den Fachvortrag ,Kinder-Garten als Ort der Partizipation*
konnten die Teilnehmer wertvolle Anregungen und Hinweise fiir die eigene Praxis mitnehmen. In
den beiden Workshoprunden (je flinf Workshops) hatten die Teilnehmer Gelegenheit, sich in Ge-
spréch und Aktion auszutauschen, u.a. zur Gestaltung schwieriger Gelandesituationen (kleine bzw.
grofRe Gérten, Hanglage) oder zur Umsetzung des Sachsischen Bildungsplanes im Garten. Die Do-
kumentation der Veranstaltung ist unter www.slfg.de zu finden.

Die 2. Fachtagung ,Ein Garten fir Kinder — gesund aufwachsen in einer naturnahen Umgebung*
fand am 19. Juni 2009 in der BGW-Akademie in Dresden statt. Der Schwerpunkt der Tagung lag in
der Verknuipfung der Aspekte Gesundheit und Sicherheit mit der Gestaltung naturnaher AuRenan-
lagen als Umsetzung des S&chsischen Gesundheitsziels ,,Gesund aufwachsen*. Der Fachvortrag ,Der
Garten als Entwicklungsraum und Lernwerkstatt und seine Bedeutung fiir die Férderung von Ge-
sundheit der Kinder* war gepréagt von fachlichen Anregungen zur Gartengestaltung und zahlreichen
anschaulichen Beispielen zur Umsetzung. Ein weiterer Hohepunkt der Tagung war die Einbindung
der 10 Kitas des Kinder-Garten-Wettbewerbs, die sich in Gesprach und Aktion présentierten. Die
Teilnehmer konnten sich von der Idee bis zur Umsetzung (iber vielseitige Projekte informieren und
direkt mit der Praxis in Austausch treten. In den anschlieBenden Workshops war Gelegenheit, sich
praxisnah u.a. zur Einbeziehung von Bildungsaspekten bei der Pflanzenverwendung, jahreszeitliche
Gestaltung von Kinder-Gérten, der Sensibilisierung padagogischer Fachkrafte fur Natur/Wahrneh-
mungsforderung oder der Umsetzung gesundheitsforderlicher Aspekte im Kinder-Garten zu infor-
mieren. Schwerpunkt dabei war immer der Dialog und Erfahrungsaustausch zwischen den Einrich-
tungen. Die Dokumentation der Veranstaltung ist unter www.slfg.de zu finden.

Um den Transfer guter Praxisbeispiele zu ermdglichen, wurden mit dem Begleitprogramm im Sep-
tember 2009 Exkursionen in Kitas mit weit entwickelten AuRenanlagen angeboten. In diesem Rah-
men besichtigten padagogische und technische Fachkréfte von Kitas aus ganz Sachsen gemeinsam
mit den zusténdigen Landschaftsgestaltern und der Leiterin der jeweiligen Einrichtung die Auen-
anlagen. Im Vordergrund stand hier der Austausch mit den Verantwortlichen vor Ort — Anregungen,
Impulse und Erfahrungen bei der Umsetzung wurden weitergegeben.

ey da e

Exkursionen in Kindergarten im September 2009




Der Beirat des 1. Sachsischen Kinder-Garten-Wetthewerbs

1.5 Die Gremien des Wettbewerbs

Beirat

Die inhaltliche Begleitung des Wettbewerbs war Aufgabe eines Beirats, der sich aus Vertretern der
Bereiche Bildung, Gesundheitswesen und Landschaftsgestaltung zusammensetzte. Das Gremium
definierte die Grundséatze fur die Gestaltung des Wettbewerbs und war neben der Kontrolle zur
Einhaltung dieser Grundsatze auch fiir die inhaltlich-konzeptionelle Weiterentwicklung des Wett-
bewerbs mitverantwortlich. Der Beirat setzte sich aus Mitgliedern folgender Institutionen zusammen:

Landratsamt Erzgebirgskreis: Referat Jugendhilfe

Landratsamt Nordsachsen — Gesundheitsamt

Landratsamt Osterzgebirge / Schsische Schweiz — Gesundheitsamt
Landschaftsgestaltung und Spielraumgestaltung

Liga der Spitzenverbande der freien Wohlfahrtspflege

Sachsische Landesstiftung fur Natur und Umwelt

Sachsische Landesvereinigung fir Gesundheitsférderung e.V. —
Koordinierungsstelle ,,Gesund aufwachsen®

Sachsisches Staatsministerium fir Kultus und Sport

Séchsisches Staatsministerium flr Soziales und Verbraucherschutz
Sachsisches Staatsministerium fiir Soziales und Verbraucherschutz, Landesjugendamt
Séchsisches Staatsministerium fr Umwelt und Landwirtschaft
Technische Universitat Dresden

Fachjury

Neben dem Beirat begleitete eine Fachjury als weiteres Gremium den Wettbewerb. Vertreter der
Bereiche Bildung, Gesundheit, Landschaftsgestaltung und Politik wurden mit der Auswahl der Kitas
in den einzelnen Stufen betraut. Die Entscheidungen erfolgten auf Grundlage eines erstellten Be-
wertungshogens nach landschaftsgestalterischen und padagogischen Kriterien. Vertreter der fol-
genden Institutionen wirkten in der Fachjury mit.

Kita-Praxis: Konsultationseinrichtung

kommunale und freie Trager von Kindertageseinrichtungen

Landratsamt Osterzgebirge / Schsische Schweiz — Gesundheitsamt
Landschaftsarchitektur und Spielraumgestaltung

Liga der Spitzenverbé&nde der freien Wohlfahrtspflege

Sachsischer Landtag

Sachsisches Staatsministerium fir Kultus und Sport

Séchsisches Staatsministerium flr Soziales und Verbraucherschutz

Sachsisches Staatsministerium fiir Soziales und Verbraucherschutz, Landesjugendamt

Vor-Ort-Besuch durch die Fachjury
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2. Die Kitas
2.1 Die Kitas der 1. und 2. Stufe

An dem Aufruf, ihre Ideen und Pléne zur Gestaltung der Kinder-Gérten einzureichen, beteiligten sich
im Rahmen der 1. Stufe des Wettbewerbs 201 Einrichtungen aus ganz Sachsen. Darunter waren
zahlreiche Ideen und Projekte, die mit viel Engagement und Kreativitat der Beteiligten geplant oder
bereits umgesetzt wurden. Hieraus eine Auswahl zu treffen, fiel nicht leicht. Anhand der aufgestell-
ten Bewertungskriterien fiel die Entscheidung auf die folgenden 30 Einrichtungen der 2. Stufe:

AWO Kita ,,Villa Kunterbunt*
Dresdener Str. 84a

04746 Hartha

Landkreis Mittelsachsen

AWO Naturkinderhaus ,Spatzennest*
Am Harthwald 128-130
09123 Chemnitz

Christliche Kita ,Herrmannsstift”
Lindenstr. 1

01877 Bischofswerda

Landkreis Bautzen

Christliche Kita ,,klein und GROSS*
Hoffeld 6b

09405 Zschopau

Erzgebirgskreis

Dobritzer Kinderland
Breitscheidstr. 25
01237 Dresden

Frobel-Kindergarten

Nicodestr. 14

01465 Dresden OT Langebriick
Integrative Montessori-Kita ,,Bergblick*
Bergblick 2

02785 Olbersdorf

Landkreis Gorlitz

Johanniter Kita ,,Zwergenhaus*
Schulstr. 9

08324 Bockau

Erzgebirgskreis

Kinderhaus am Jagerpark
Am Jéagerpark 8
01099 Dresden

Kinderladen Kichererbsen
Angelika Str. 12
01099 Dresden

Kinder-Lehm-Haus e. V.
Elfackerweg 14

04668 Grimma
Landkreis Leipzig

Kita ,,Anne Frank*
Wasserturmstr. 43
04442 Zwenkau
Landkreis Leipzig

Kita ,,Arche Noah“
Erfenschlager Str. 47
09125 Chemnitz

Kita ,,Barenkinder*
August-Bebel-Str. 231f
09474 Crottendorf
Erzgebirgskreis

Kita ,,Gllckskafer
Kichwaldring 22
09113 Chemnitz

Kita ,,Holunderzwerge*
Holunderweg 36/38
04249 Leipzig

Kita Klingenberg

Schulberg 3

01738 Klingenberg

Sachsische Schweiz/ Osterzgebirge

Kita ,,Knirpsenland*
Boleslawiecer Strale 1

01796 Pirna

Sachsische Schweiz/ Osterzgebirge

Kita ,,Mauseburg*
Dorfstr. 51

09437 Waldkirchen
Erzgebirgskreis

Kita Oelzschau

Schulstralie 8

04579 Espenhain OT Oelzschau
Landkreis Leipzig

Kita ,,Pat’s Dahlienheim*
Am Dahlienheim 21
01257 Dresden

Kita ,,Pusteblume*
Ernst-Grube-Str. 80
08062 Zwickau
Landkreis Zwickau
Kita ,Regenbogen*

Gerlinger Str. 8

01728 Bannewitz

Sachsische Schweiz/ Osterzgebirge

Kita ,Rotbuche*

Gutshof 1

04567 Kitzscher OT Hainichen
Landkreis Leipzig

Kita ,Sonnenschein® Langenreichenbach
Am Heidelbach 91

04862 Mockrehna

Landkreis Nordsachsen

Kita ,,Wirbelwind*
Hauptstr. 12
04463 GrolRpdsna
Landkreis Leipzig

Kita ,,Zschopauknirpse*
Kriebsteiner Str. 2
04736 Waldheim
Landkreis Mittelsachsen

Kita ,,Zwergenland*
Erich-Zeigner-Allee 77
04229 Leipzig

Kneipp-Kita Lunikweg
Lunikweg 3
08066 Zwickau

1. Montessori-Kinderhaus Chemnitz
Ernst-Enge-Str. 4
09127 Chemnitz




2.2 Die Kitas der 3. Stufe

Kita ,,Glluckskafer”
Frau Schrammel
Kiichwaldring 22
09113 Chemnitz
Telefon: 0371 3304877

Tréager: Volkssolidaritat Stadtverband Chemnitz e. V.
Kapazitat: 81 Kinder: 28 Krippe, 53 Kindergarten
Aufengelénde: 2.800 gm

Beteiligte im Planungs- und Gestaltungsprozess:
Team, Kinder, Eltern, Férderverein Kiichwald Gliickskafer e. V., Trager

Um ,Einen Garten zum ENTDECKEN und (ER) LEBEN* fiir die Kinder zu gestalten, holte sich die Kita
Unterstiitzung von der Holunderschule. Heinrich Benjes, Padagoge und Naturfachmann, gestaltete
einen Elternabend und mobilisierte und begeisterte die Eltern und Erzieher fiir die Gartengestaltung.
In die Planungen wurden Ideen der Kinder eingebunden wie auch ihre Bediirfnisse — im Mittelpunkt
stand die Frage, was Kinder im Freiraum bendtigen, um sich in und mit ihren Fahigkeiten zu entfal-
ten, zu bilden und aktiv zu sein. Schwerpunkt des Projektes war es, fiir die Kinder eine Vielfalt an
Mdglichkeiten zur Wahrnehmungsférderung zu schaffen und die Erfahrungen so naturnah wie
moglich zu gestalten. Grundlage jeder Gestaltungsidee ist die Beobachtung am Kind und die Einar-
beitung der Ideen anhand der Bildungsbereiche des Sachsischen Bildungsplans. Seit 2005 wurde
das Gelande stetig weiterentwickelt. Ein nattirlich angelegter verdnderbarer Wasserlauf mit Schwen-
gelpumpe bietet einen hohen Spielanreiz und regt die Kinder an, diesen durch das mobile Bauma-
terial individuell zu gestalten und in seiner Form zu veréndern. In einer ,wilden Ecke” finden die
Kinder unzahlige Naturmaterialien, die sie anregen, in der Werkstatt im Freien schopferisch aktiv zu
werden. Der in seiner Form nattirlich gestaltete Sandbereich ist mit Findlingen vom umliegenden
Gel&nde abgegrenzt und auch der Schaukelbereich findet seinen eigenen Raum durch umseitige
Bepflanzungen. Ein Lehmbackofen ermdglicht den Kindern das Erlebnis mit dem Element Feuer und
wird zur Herstellung u.a. von selbstgebackenem Brot eingesetzt. In der Umsetzungsphase befindet
sich eine Hugellandschaft mit integriertem Tunnel.




Kinderladen Kichererbsen
Frau Birger
Angelikastrale 12

01099 Dresden

Telefon: 0351 8894748

Tréager: Elterninitiative Kichererbsen e.V.
Kapazitat: 45 Kinder: 23 Krippe, 22 Kindergarten
Aufengelénde: 400 gm

Beteiligte im Planungs- und Gestaltungsprozess:
Team, Kinder, Eltern, Lehmbauerin, Landschaftsarchitektin, Paritatischer Wohlfahrtsverband

Das AulRengeldnde des Kinderladens Kichererbsen mit 400 gm ist ein Beispiel dafiir, dass auch ein
kleiner AuRenraum anregend und kreativ als Lern- und Erlebnisraum fir Kinder gestaltet werden
kann. Die Flache ist effektiv genutzt und bietet vielseitige Mdglichkeiten und Anregungen fur kre-
atives Spiel, Bewegungsforderung, Entdecken der Natur und Pflanzenbeobachtung. Um Raum zu
gewinnen, wurde der Boden modelliert und eine multifunktionale Hiigellandschaft geschaffen. Eine
Rutsche ist platzsparend in den Hiigel integriert. Durch die Geldndemodellierung mit eingebautem
Kriechtunnel sowie kreativ und individuell gestalteten Holzgeriisten wirkt das Geldnde zudem dy-
namisch und regt die Kinder zu Bewegung und Erkundungen an. Neben der sinnvollen Begrenzung
auf wichtige Spielanreize gibt es im Gelande einen Bereich, der inspiriert durch die aktuellen Be-
durfnisse der Kinder und der Jahreszeiten, verédnderbar gestaltet wird. In dieser tempordr eingerich-
teten Themenecke kdnnen vielseitige Erfahrungswelten geschaffen und fiir die Kinder erlebbar
gemacht werden. Z.B. konnten die Kinder in diesem Bereich durch ein verdnderbares und zeitlich
begrenzt angelegtes Wasserlabor das Element Wasser erfahren, es beobachten, Zusammenhange
begreifen und damit experimentieren. Im Geldnde werden viele Naturmaterialien verwendet, die die
Kinder im Spiel kreativ und phantasievoll nutzen kénnen und die konventionelle Spielgeréte unné-
tig werden lassen. Perspektivisch soll der Aspekt des Gartens als Quelle gesunder Erndhrung und des
géartnerischen Tatigwerdens der Kinder noch stérker einflieRen.




Kita Klingenberg
Frau Weckbrodt
Schulberg 3

01738 Klingenberg
Telefon: 035202 4301

Tréager: Gemeinde Pretzschendorf
Kapazitét: 53 Kinder: 12 Krippe, 41 Kindergarten
AufRengeldnde: 2.000 gm

Beteiligte im Planungs- und Gestaltungsprozess:
Team, Kinder, Eltern, Trager, Bauhof, Fachbetriebe, Baufirmen, Landschaftsarchitekt

Mit dem Verhéltnis der AuBRenflache zur Kinderzahl sind in der Kita Klingenberg gute Voraussetzun-
gen gegeben, um einen anregenden und bildungsférdernden Freiraum fiir die Kinder zu schaffen.
Unter dem Projekttitel ,Verdnderungen*® sollte ein Garten firr alle Sinne, eine anregende, unfertige
und eine immer wieder Uberraschende Welt geschaffen werden, welche die Kinder mit allen Sinnen
eigensténdig als Bewegungs- und Erfahrungsraum ergriinden kénnen. Dabei sollten sie sich aktiv
an der Gestaltung ihrer unmittelbaren Umgebung beteiligen und durch eigenes Tun zu Verdnderun-
gen beitragen kdnnen — was auch perspektivisch noch verstéarkt werden kann. In dem AuBRenraum
sind bereits viele Elemente zur Wahrnehmungs- und Bewegungsférderung vorhanden. Diese einzeln
angeordneten Elemente kdnnen noch stérker in ein Gbergeordnetes, in sich schllissiges Gesamtkon-
zept integriert werden, um sie sinnvoll miteinander zu verbinden (z. B. Wasserlauf mit Sandbereich;
Krauterspirale mit Kinderbeeten) bzw. raumlich voneinander zu trennen (Ruheecke mit Hangemat-
te und Weidentippi von Bewegungsraum mit Balancierpfad; Schaukelbereich). In einer mit Weiden-
z&unen begrenzten Bewegungsbaustelle finden die Kinder naturbelassene Baume, auf denen sie
klettern und balancieren kdnnen und die sie als Ausgangspunkt fiir Bauaktivitaten mit Naturmate-
rialien nutzen und nach eigenem Empfinden veréndern kénnen. Das Element Wasser erfahren die
Kinder in der angelegten Wasser- und Matschanlage mit Anstauelementen. In der Umsetzungspha-
se befindet sich u.a. ein Spielberg mit integrierter Hangrutsche, wodurch sich fiir die Kinder Her-
ausforderungen fiir die Motorik sowie das Erleben und der Umgang mit Héhenunterschieden erge-
ben. In dem grofRen Geldnde liegt viel Potenzial fur die Schaffung eines ,Gartens fiir alle Sinne*, in
dem sich perspektivisch auf ausgewéhlte Elemente konzentriert werden sollte, die sich dann sinnvoll
in das Gesamtgeldnde eingebettet wiederfinden und in einem gemeinsamen Prozess mit Kindern
entwickelt werden.




Kita Oelzschau

Frau Mdilferstedt

Schulstral3e 8

04579 Espenhain OT Oelzschau
Telefon: 034347 50232

Tréger: Gemeinde Espenhain
Kapazitat: 31 Kinder: 10 Krippe, 21 Kindergarten
Aufengelénde: 2.000 gm

Beteiligte im Planungs- und Gestaltungsprozess:

Team, Kinder, Eltern, KiLeWip e.V. (Gesellschaft zur Férderung von Bildung, Erziehung, Beteiligung
und Betreuung der Kinder), Trager, Handwerker / Unternehmer und Einrichtungen der Ortschaft,
Mitteldeutsche Braunkohle AG, Botanischer Garten GroRpdsna/Oberholz

Unter dem Motto ,Spiel(T)Raume* ist die Kita auf dem Weg, das Beteiligungsprojekt zur Gestaltung
der AuRenanlagen zu einem bildungs- und gesundheitsférdernden Ort umzusetzen. In den Planun-
gen und der Gestaltung spielte dabei der Aspekt der Veranderbarkeit und Lebendigkeit des Gartens
eine grofRe Rolle. Mit den Kindern soll sich der Garten auch verandern kénnen und viele bewegliche
natirliche Spiel- und Baumaterialien (Stdmme, Baumscheiben, Strohballen...) bereithalten. So ent-
stand z.B. ein beweglicher Spielraum mit einer Feuerstelle, in dem die Kinder die Materialien jeder-
zeit verandern, austauschen, neu suchen und gestalten kénnen. Neben den natirlichen Gegeben-
heiten, die der Garten bereithalt, finden die Kinder unzhlige Naturmaterialien, mit denen die Kinder
im gesamten Geldnde spielen und die sie inshesondere in einer wilden Ecke fiir die Entstehung
fantasievoller Werke nutzen kdnnen. Durch den Riickbau der alten Sandkasten entstand Platz zur
Anlage einer ausgedehnten Sand- und Kiesellandschaft, die nattirlich in das Gelande eingebettet ist.
Diese ist eingefasst mit groen Natursteinen, die gleichzeitig zum Balancieren und Klettern einladen.
Unterschiedliche Oberflachen im gesamten Gel&nde laden die Kinder ein, diese mit Handen und
FiiRen zu erspiren. Eine Hiigellandschaft mit integriertem Tunnel befindet sich in der Entstehung
und soll einen weiteren motorischen Anreiz fiir die Kinder im Gelénde schaffen. Die Einbindung des
Elements Wasser ist geplant und soll in Form eines Matschbereiches umgesetzt werden.




Kita ,,Rotbuche*

Frau Zippenfennig

Gutshof 1

04567 Kitzscher OT Hainichen
Telefon: 034347 81859

Tréger: Kathi Zippenfennig
Kapazitét: 28 Kinder: 5 Krippe, 23 Kindergarten
AufRengeldnde: 400 gm

Beteiligte im Planungs- und Gestaltungsprozess:
Team, Kinder, Eltern, Baumschule, Landschaftsgartnerin

Auf einer Flache von 400 Quadratmeter sind vielfaltige Spielanreize und Anregungen zur Sinnes-
wahrnehmung und Bewegungsférderung fir die Kinder geschaffen worden. Ruhezonen sind durch-
dacht von Bewegungsbereichen abgetrennt und lassen damit Rdume entstehen, in denen Kinder
ungestort ihren Bed(rfnissen nachgehen kénnen. So wurde in einer ruhigen Ecke des Gartens ein
Riickzugsbereich aus Weiden mit Klangelementen aus Natur- und Alltagsmaterialien geschaffen, in
dem die Kinder sich ungestért aufhalten und austauschen kdnnen. Vielféltige Bewegungserfahrun-
gen bieten ein Kletterberg mit Kletterbriicke und der neu geschaffene Schaukelbereich. Generell
kann die Nutzung von kleinen AuBenflachen in Kitas mit deren begrenzten Gestaltungsmaéglich-
keiten durch Einbeziehung der Umgebung aufgewertet werden. Die Kita ,,Rotbuche” nutzt in diesem
Zusammenhang externe Flachen fir mehr Bewegung und zum Spielen, wie den naheliegenden
Naturspielplatz, einen Verkehrsgarten mit Bewegungsbaustelle sowie den angrenzenden Park, der
das Gelande auch optisch vergréRert. Wird der Bestand an einheimischen Pflanzen noch vergroRert,
so finden darin die unterschiedlichsten Tiere einen Brut- und Lebensraum und werden fir die Kin-
der zu einer Quelle fiir Beobachtung und Naturerfahrung. Dariiber hinaus ist es sinnvoll, den Sand-
spielbereich mit dem Wasserspielplatz zu verbinden.




AWO Kita ,Villa Kunterbunt*
Frau Schalm

Dresdener StraRe 84a

04746 Hartha

Telefon: 034328 38313

Tréger: AWO Kinderwelt gGmbH
Kapazitat: 87 Kinder: 16 Krippe, 46 Kindergarten, 25 Hortplatze
AuRengelande: 2540 gm

Beteiligte im Planungs- und Gestaltungsprozess:
Team, Kinder, Eltern, Bauhof, externe Firmen, z.B. Estler Bau GmbH, Schmied Martin, Umweltamt
Ddbeln, Agentur fur Arbeit

Auf Grundlage der Reggio-Padagogik, in der der Raum als dritter Erzieher eine wichtige Funktion
im Entwicklungs- und Bildungsprozess der Kinder einnimmt, entsteht auf dem Geldnde ein Garten
fur die Sinne. Beobachtungen am Kind gehen der Gestaltung voraus und geben wesentliche Riick-
schliisse auf die Bediirfnisse der Kinder im AuRenraum. In der Gestaltung der groBen AuRenfléche
mit park&hnlichem Charakter und altem Baumbestand finden sich einzelne Bildungsbereiche des
Sachsischen Bildungsplanes wieder. So I&dt ein Forscherlabor im Griinen die Kinder ein, Tiere und
Pflanzen zu beobachten, mit Materialien zu experimentieren, zu entdecken, zu erforschen und Gber-
geordnete naturwissenschaftliche Zusammenhange zu begreifen. Die Kinder erwerben Wissen und
vielseitige praktische Fahigkeiten, entwickeln Sensibilitat und Verantwortung gegentiber der Natur
und Umwelt. Das Element Wasser erfahren die Kinder an einem Bachlauf, der durch eine Zisterne
und Handschwengelpumpe geftillt wird und an dem sie mit Naturmaterialien phantasievoll spielen
und kreative Experimente durchfiihren kdnnen. Weiteres zweckungebundenes Material regt die
Kinder auf einer Bewegungsbaustelle an, schopferisch aktiv zu werden. Der Aspekt der gesunden
Erndhrung erféhrt einen hohen Stellenwert und die Kinder finden an verschiedenen Stellen im
Gel&nde (Topfgarten, Krduter-, Gemusebeet etc.) Mdglichkeiten, gartnerisch aktiv zu werden. Sie
werden von Anfang an, vom Einsden bis zur Verarbeitung der angebauten Produkte, einbezogen und
kénnen die Wachstumsprozesse beobachten. Fiirsorge und Sorgfalt im Umgang mit Pflanzen, Friich-
ten und Geréten waren Ausléser wichtiger Lernprozesse. Insbesondere bei einem grof3en Geléande
ist es wichtig, ein Ubergeordnetes Raumkonzept zu Grunde zu legen, rdumliche Trennung von Ak-
tivitats- und Ruhezonen (z.B. Trennung von Klangoase vom Sandspielbereich, Ruheecke und Ein-
gangsbereich) zu schaffen, um Kindern auch Riickzugsmdglichkeiten bzw. Gelegenheit fiir ungestor-
tes Spielen zu geben. Dies kann perspektivisch noch mehr ber(icksichtigt werden. Die Verwendung
von Weiden oder anderen Pflanzen als Raumbildner, aber auch eine die Modellierung des Gelandes
erweist sich in diesem Zusammenhang als glinstig.




Kita ,,Wirbelwind“
Frau Riehl-Hottenrott
Hauptstrale 12

04463 GrolRpdsna
Telefon: 034297 148164

Trager: AWO Kita und ambulante Dienste gGmbH
Kapazitat: 82 Kinder: 17 Krippe, 65 Kindergarten
Auf3engelande: 3.500 gm

Beteiligte im Planungs- und Gestaltungsprozess:
Team, Kinder, Eltern, Kletterparadies Dresden e.V., Stahlbau Brehna und Allianz Versicherungs —
AG (Sponsoren), Tréger, soziokultureller Verein

In der Kita ,Wirbelwind* ist der Garten ein fester Bestandteil der Bildungs- und Erziehungsarbeit.
Im Sinne des Sachsischen Bildungsplans wurden im AuRenraum vielseitige Spielanreize und R&ume
geschaffen, welche die handwerklichen, fein- und grobmotorischen, sensorischen und sozialen
Fahigkeiten der Kinder umfassend fordern. Auf einer Bewegungsbaustelle stehen den Kindern ech-
te Werkzeuge und Naturmaterialien zur Verfligung, die sie entdecken, beobachten und bearbeiten
kénnen. Auch im Sandspielbereich, in den sinnvoll und kreativ eine Matschstrecke mit Schwengel-
pumpe integriert wurde, finden die Kinder Alltagsgegenstande, die sie fur das gemeinsame Spiel
nutzen kdnnen. In dem Garten mit hoher Artenvielfalt ist ein iberdachtes Heubecken als Sinnes- und
Spielraum fiir kleine und groRRe Forscher und Entdecker entstanden. In einem Bereich des Gartens
findet sich eine kleine Gartnerei, in der die Kinder in die Pflege eines Krduter- und GemUsegartens
und eines Gewéchshauses aktiv einbezogen werden. Hier erfahren sie viel zum Thema gesunde
Erndhrung, den Zusammenhéngen von Licht, Warme, Wasser, Nahrstoffen und der notwendigen
Firsorge, auf die sie selbst Einfluss nehmen. Die Ertrdge werden gemeinsam geerntet, verarbeitet
und in einem zweiten Friihstiick, welches meist drauBen stattfindet, gegessen. Zur Gestaltung und
Pflege einzelner Geldndeteile wurden Patenschaften im Team verteilt. Durch diese Verantwortlich-
keiten werden sowohl die paddagogischen Fachkréfte als auch die Kinder am Prozess der Gartenge-
staltung beteiligt und einbezogen. Das AuRengelénde ist in thematische R&ume untergliedert, die
noch mehr in ein rdumliches Gesamtkonzept integriert werden kénnen, um die vielseitigen Spiel-
mdglichkeiten in einen direkten Bezug zum umliegenden Gelénde zu setzen und die Ruhe- und
Bewegungsbereiche noch stérker voneinander zu trennen, um echte Riickzugsrdume zu schaffen.




2.3 Die drei Landessieger

Die folgenden drei Kitas gehdrten ebenso zu den 10 Kitas der 3. Stufe und wurden am Ende des
Wettbewerbs zu den drei Landessiegern gewahit.

Frobel-Kindergarten Langebriick
Kita ,,Mauseburg“ Waldkirchen
Kita ,,Sonnenschein“ Langenreichenbach




Frobel-Kindergarten Langebriick
Frau Buttner

Nicodestr. 14

01465 Dresden OT Langebriick
Telefon: 035201 70339 oder 70262

Kapazitat: 52 Kinder, 3—6 Jahre
Auf3engelénde: 1.000 gm

Tréger: AWO Radeberger Land e. V.
Landkreis/kreisfreie Stadt: ~ Dresden
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Beteiligte im Planungs- und Gestaltungsprozess:

Team, Kinder, Eltern/Forderverein, Landschaftsarchitekt und Holzbauer, IKEA-Stiftung, Stiftung flr
Umwelt und Soziales der Ostsachsischen Sparkasse, Trager, Ortschaft Langebriick, ortsansassige
Unternehmen

Angrenzend an die Dresdner Heide liegt der Frobel-Kindergarten in Langebriick im Norden der Lan-
deshauptstadt Dresden. In der Tragerschaft der AWO Radeberger Land e.V. werden hier 52 Kinder im
Alter von drei bis sechs Jahren betreut. Unter Mitwirkung des Fordervereins Frobel-Kindergarten
Langebriick e.V., dem Tréger, Erzieherlnnen, Eltern und Kindern wurde ein ,frébelsches Natur-Erlebnis-
Konzept® entwickelt. Unter dem Namen ,Ein Frobelgarten flr uns Kinder” erfolgte schrittweise die
Umsetzung der Teilbereiche hin zu einem Garten, der Kindern als wahrer Bildungsort vielseitige
Anreize bietet. Besonders hervorhebenswert ist hier das Engagement der Eltern. Um das Projekt zu
realisieren, griindeten sie ein Gartenteam und bemiihten sich um Stiftungs- und Sponsorengelder
und die Einbindung weiterer Partner.

Mit dem schliissigen Konzept fand das Gel&nde eine optimale Gestaltung und ist mit einer Gré3e von
1.000 Quadratmetern beispielhaft dafir, dass selbst auf begrenzten Raum die wesentlichen Funkti-
onen eines bildungsférdernden Freiraums sinnvoll gestaltet werden kénnen, ohne zu einer Ansamm-
lung von Elementen zu fiihren. Durch rdumliche Gliederung und Geldndemodellierung wurden Ru-
hebereiche und Bewegungszonen sowie Bereiche zur Naturbeobachtung und Sinneserfahrung
geschaffen.

Mit einheimischen Pflanzen und Naturmaterialien wurden offene Spielrdume gestaltet, die den Kin-
dern die Mdglichkeit zum freien und kreativen Spiel geben. Das Frobel-Konzept bildet den Mittelpunkt
padagogischen Handelns und so findet sich im Freiraum z.B. eine grofe Kreisflache als zentrales
Element dieses Konzepts, die fiir Theater, Kreisspiele, Feste etc. genutzt wird. Nach dem Frébel-Konzept
angelegt ist auch der Nutzgarten mit den Beeten der Kinder, die sie selbst bewirtschaften — die
Beete der Gemeinschaft schlieBen die Beete des Einzelnen, der Vorschulkinder, ein.

Beispielhaft in das Gelande eingebettet sind der Lehmbackofen sowie der Kriechtunnel, der integriert
in einen multifunktionalen Kletter- und Spielhiigel mit individueller Holzgestaltung ist. Auch das
Insektenhotel ist sehr gut eingebunden und inmitten des Krduter- und Duftgartens angelegt, so dass
sich unzahlige Insekten angesiedelt haben und dieser Ort fur die Kinder vieles zum Beobachten be-
reithdlt. Nach dem Prinzip des Naturgartens wird das Wachsen und Vergehen im Jahreslauf der
Natur sichtbar und den Kindern durch das Stehenlassen von Abgeblihtem und Verwelktem verdeut-
licht. Hervorhebenswert ist die vielfaltige Pflanzenverwendung mit vorrangig einheimischen Pflanzen.

Als jlingstes Projekt ist eine Matschstrecke mit Schwengelpumpe entstanden, in der die Kinder in
einem Wasserbecken zunachst das Wasser stauen kdnnen, um dann den Abfluss mittels einer Kom-
bination aus ,echten* Wasserleitungsrohren individuell zu gestalten.

Das Thema Giftpflanzen und der Umgang damit wird durch die Bestandserhaltung des alten Eiben-
baums vermittelt, unter dem ein Tippi aus Holz und Lehm als Riickzugsort entstanden ist. Das Gelan-
de bietet zudem vielseitige Anreize fiir grob- und feinmotorische Bewegungsablaufe, z.B. kdnnen die
Kinder balancieren, springen, hiipfen, kriechen auf dem Klettermikado aus Baumstdmmen, im Sand-
und Kiesspielgelande, im Kriechtunnel oder auf der im Hang integrierten Rutsche. Die unkonventi-
onellen Spielgeréate bieten den Kindern einen hohen Spielwert.

Die Materialverwendung wurde an die Nutzungsanspriiche angepasst und das Gelénde birgt viele
verschiedene Oberflachen, welche die Kinder wéhrend des Spielens entdecken und erfahren kdnnen,
ohne einen gesonderten Tastpfad zu bendtigen. Beim Mauerbau und der Flachenbefestigung wurden
viele unterschiedliche Altmaterialien benutzt.




Kita ,,Mauseburg“ Waldkirchen
Frau Wolf

Dorfstrale 51

09437 Waldkirchen

Telefon: 03725 6483

Kapazitat: 102 Kinder: 32 Kindergarten, 25 Krippe, 45 Hort
Auf3engelénde: 3.000 gm

Tréager: Gemeinde Waldkirchen

Landkreis: Erzgebirgskreis

Beteiligte im Planungs- und Gestaltungsprozess:
Team, Kinder, Eltern/Forderverein, Naturgarten e.V., Sachsische Landesstiftung fur Natur und Um-
welt, Naturschutzstation Pobershau, Natura Miriquidica e. V.

Die Kindertageseinrichtung ,Méauseburg” Waldkirchen liegt im Erzgebirge in der Nahe von Zschopau.
Die Einrichtung befindet sich in Tragerschaft der Gemeinde Waldkirchen und arbeitet seit 2002 nach
naturpadagogischen Prinzipien. Sie bietet Platz fir 32 Kindergarten- und 25 Krippenkinder; zusétz-
lich werden zwei Integrationspldtze angeboten. Weiterhin wird das Gelande von 45 Hortkindern mit
genutzt. Da die Raumsituation im Kindergartengebéaude sehr beengt ist, wird ein groRer Teil der
padagogischen Arbeit nach drauRRen verlagert und durch vielféltige Angebote im AuRenraum kom-
pensiert.

Das 3.000 Quadratmeter grof3e AuRengelé@nde liegt an einem steilen Nordhang, der seit 2003 nach
umfassender Weiterbildung der Beteiligten vorrangig in Eigenleistung der Kita und des Fordervereins
zu einem Natur-Erlebnis-Garten umgestaltet wird. Dabei werden die Kinder von der Planung Gber
die Baumalinahmen bis hin zur regelméRigen Pflege des Gelandes mit einbezogen.

Das durch die Steillage schwierig verdnderbare Geldnde kommt mit wenigen konventionellen Spiel-
gerdten aus, die sinnvoll in das mit vielen alteren Baumen bestandene Geldnde eingebettet sind.




Vielmehr werden durch individuell gebaute Spielméglichkeiten, wie z.B. die Kletteranlage aus Holz-
stdmmen, hohe Anforderungen an Motorik und Ausdauer der Kinder geschaffen. Neben Angeboten
zur Bewegung wird die Kreativitdt und Wahrnehmungsfahigkeit der Kinder angeregt: Die Kinder
kénnen sich auf dem Gelénde eigene Rdume schaffen, die von den Padagogen bewusst unbeeinflusst
bleiben. Sie haben hier die Mdglichkeit, mit vielfaltigem Spielmaterial, das direkt aus der Natur
gewonnen werden kann, eigene Experimente durchzufiihren, Bauwerke zu errichten oder Rollen-
spiele zu spielen. Diese Rdume bleiben so lange bestehen, bis sie die Kinder selbst verandern. Ein
grolRer Sandspielbereich sowie eine Schwengelpumpe mit Holzelementen, die von den Kindern zu
verénderbaren Wasserleitungen zusammengebaut werden kénnen, bieten wichtige Spiel- und Lern-
anreize. Méglichkeiten zur sensorischen Erfahrung und zur Férderung einer gesunden Erndhrungs-
weise bieten der Anbau und die Verarbeitung von Duftpflanzen, Krdutern und Gemdise im Bauern-

garten sowie Wildobst und Beerenstraucher, von denen die Kinder natiirlich auch selbststandig
naschen durfen. Der im letzten Jahr fertiggestellte Lehmbackofen mit Dachbegriinung wird regel-
maRig zum Brot- und Pizzabacken genutzt.

Besonders hervorhebenswert ist die konsequente naturnahe Gestaltung des Gartens: Einheimische
Pflanzen finden sich auf dem gesamten Geldnde, grenzen Riickzugs- und Aktivitatsbereiche vonei-
nander ab und bieten vielen Tieren Nahrungs- und Nistmdglichkeiten. Trockenmauern, Insektenho-
tel, Teich und Sumpfgraben bieten den Kindern umfassende Méglichkeiten zu Naturbeobachtungen
und -erfahrungen, die auch mit verschiedenen Projekten in den pédagogischen Alltag eingebettet
sind. So ist z.B. die Teilnahme unter Einbeziehung externer Experten am jahrlichen ,GEO-Tag der
Artenvielfalt” inzwischen fester Bestandteil des Kindergartenjahres.




Kita ,,Sonnenschein® Langenreichenbach
Frau Wendt

Am Heidelbach 91

04862 Mockrehna

Telefon: 034221 50116

Kapazitat: 70 Kinder: 18 Krippe, 24 Kindergarten, 28 Hort
Auflengeldnde: 4.000 gm

Tréger: Gemeindeverwaltung Mockrehna

Landkreis: Nordsachsen

Beteiligte im Planungs- und Gestaltungsprozess:

Team, Kinder, Eltern, Trager, ehrenamtliche Fachleute, Institut fir Arbeits- und Sozialhygienestiftung,
Gesundheitsamt Nordsachsen, Sponsoren (u.a. Hagebaumarkt Torgau, Gartenbau Busenius), orts-
ansassige Firmen

Langenreichenbach zwischen Eilenburg und Torgau gehért zur Gemeinde Mockrehna. Der Ort ist
durch Landwirtschaft und deren aktuelle technischen Entwicklungen positiv gepragt. Eine Dorfge-
meinschaft von 833 Einwohnern engagiert sich vielfaltig und hoch motiviert fiir ein schdnes und
zeitgeméaRes Leben auf dem Land. Hierfir ist auch der Preistrager, die Kindertageseinrichtung ,Son-
nenschein®, ein besonderes Beispiel. 18 Krippenkinder, 24 Kindergartenkinder und 28 Teilnehmer des
Hortes finden hier einen bildungsorientierten Freiraum mit hohem Bezug zur Natur.

Unter reger Beteiligung von Vereinen und ortsanséssigen Firmen entwickelt sich ein vielschichtiger
Garten fir Kinder. Urspriinglich gehorte nur eine Grundstticksflache von 2.100 Quadratmetern zur
Einrichtung. In diesem Bereich wurde ein verdnderbarer Matschplatz mit Pumpenanlage unter Nut-
zung von Brunnenwasser eingerichtet. Besonders positiv féllt auf, dass dieser hohengestaffelte
Wasserspielbereich mit mobilen Réhrenelementen durch die Kinder differenziert gestaltbar ist. Die
benachbarten Sandflachen ermdglichen unter Einbeziehung von Alltagsgegenstanden, wie Kiichen-
kellen, Sieben und Topfen deren Verwendung als Spielmaterial.

Durch gezielte Weiterentwicklungen konnte eine anschlieende Spielflache mit verschiedenen Ge-
raten und ein Baum- und Wiesenstiick mit Feuchtgraben zu einer Erweiterung auf insgesamt
4000 Quadratmeter fiihren. Die Einrichtung verfiigt nunmehr tber ein sehr groRes landschaftliches
Gelande. Dort ist Eigeninitiative der Kinder fir kreatives Spiel gefragt.

Bei der Integration und Gestaltung der vorhandenen Spielanlage haben die Kinder mitgewirkt,
beispielsweise bei dem Klangspiel, einem Element fiir Sinneserfahrungen. Dazu gehdrt auch ein
Tastpfad, der seinen Namen aufgrund der Menge des ,Fiihimaterials“ wirklich verdient.

Mit der Bereitstellung von zweckungebundenem Naturmaterial und Alltagsgegenstanden gelingt
ein anregender Lernort zwischen groRBen und alten Pappeln, Eschen und Walnussb&dumen. Zur wei-
teren Naturbeobachtung sind verschiedenste Nistmdglichkeiten in Kooperation mit Werkstétten
darin platziert. Hinter dem temporéren Wassergraben, der auch in Trockenzeiten mit Stdmmen und
Holzpaletten zur Uberwindung auffordert, gibt es viele Riickzugsrdume. Kreativitat und handwerk-
liche F&higkeiten kdnnen erprobt werden, an Kriechréhren und von den Kindern selbst erbauten
Astwerks- und Bretterbauten. Ein Werden und Vergehen von allem Natirlichen und nicht so fest
Gebautem wird somit hautnah nachvollzogen. Gleichzeitig vermittelt die Gestaltung des AulRenge-
l&ndes beispielhaft, dass Ordnung bei den Kindern zu einer bewussten Orientierung und inneren
Ruhe beitragt.







3. Ergebnisse und Schlussfolgerungen
Der Wettbewerb als AuslOser vielseitiger Veranderungsprozesse

Die Gestaltung von ,Kinder-Gérten“ als anregen-
de und gesundheitsfordernde Lebenswelten fiir
Kinder und deren Bedeutung fiir frihkindliche
Bildungsprozesse nimmt in séchsischen Kinder-
tageseinrichtungen einen hohen Stellenwert ein.
Wahrend einige Kitas vergleichsweise schon sehr
weit in diesem Prozess sind, gibt es Einrichtun-
gen, die sich in der Ideenfindung und Planung
befinden. Mit dem 1. Kinder-Garten-Wetthewerb
und dem Begleitprogramm wurden die Kitas in
den unterschiedlichen Entwicklungsstufen auf
ihrem Weg zu einem ,Lern- und Erlebnisraum
Kinder-Garten* begleitet. Der Wettbewerb hat in
Sachsen einen wesentlichen Beitrag geleistet, die
offentliche Wahrnehmung fur die Gestaltung
von Kindergdrten als Bildungsrdume zu stérken
und wichtige Akteure fiir das Thema zu sensibi-
lisieren. Er versteht sich nicht als Wetthewerb im
klassischen Sinne, sondern vielmehr als Metho-
de, durch die in Sachsen Beispiele guter Praxis
hervorgebracht werden und der Austausch von
Erfahrungen als Gewinn fiir alle Beteiligten ge-
fordert wird. Dieser Gewinn ldsst sich im We-
sentlichen in den folgenden Aspekten zusam-
menfassen:

I Schnittstellen der Themen Bildung, Gesund-
heit und Spielraumgestaltung

I Fachlicher Austausch, Dialog und Praxis-
transfer,

I Einbindung wichtiger Beteiligter und 6ffen-
tliche Wahrnehmung

Schnittstellen der Themen Bildung, Gesund-
heit und Spielraumgestaltung

Mit dem Wettbewerb ist es gelungen, Schnitt-
stellen zwischen den Themen Gesundheit, Bil-
dung und Freiraumgestaltung in Kitas zu for-
dern. Dies wird sowohl in der Kita-Praxis als
auch in der fachlichen Diskussion deutlich. Ver-
treter der drei Bereiche begleiteten den 1. Wett-
bewerb in den Gremien, die multiprofessionell
zusammengesetzt waren. Die Verbindung der
Professionen macht die Spezifik des Wettbe-
werbs aus und verdeutlicht zudem die Umset-
zung des Sachsischen Bildungsplans in Verbin-
dung mit dem Sachsischen Gesundheitsziel
,Gesund aufwachsen® in den Freirdumen von
Kitas. Voneinander zu wissen, ist die Voraus-

setzung flr ein gemeinsames Handeln im In-
teresse eines gesunden Aufwachsens der Kin-
der in bildungs- und gesundheitsférdernden
AuBenrdumen.

Landschaftsarchitekten mit Kenntnissen tber
den Sachsischen Bildungsplan kénnen dieses
Wissen in die Gestaltung von Kinder-Gérten als
Bildungsorte integrieren. Padagogische Schwer-
punkte und die Umsetzung der Bildungsbereiche
im Garten, die Berticksichtigung von einer For-
derung personlicher und sozialer Fahigkeiten
sowie Bedirfnisse der Kinder nach Aktivitét,
Ruhe, Spiel, sozialer Interaktion bei der Gestal-
tung entsprechender Raume flieRen in die Pla-
nung und Umsetzung ein. Es geht um die Ein-
bindung des padagogischen Konzepts in die
AuRenraumgestaltung und das Verstandnis von
Garten als Bildungspartner — als dritter Erzieher.
Gleichzeitig erleichtert eine sinnvolle und in sich
stimmige Gartengestaltung die padagogische
Arbeit und es eriibrigen sich in vielen Fallen auf-
gestellte Regeln oder die Steuerung/Verbote von
Verhalten durch Erwachsene. Die Gestaltung des
Gelandes kann den unterschiedlichen Nutzungen
durch verschiedene Altersgruppen angepasst
werden. Bei entsprechender Flachengestaltung
kénnen kleinere Kinder beispielsweise bestimm-
te Bereiche erst ,erklimmen®, wenn sie es sich
selbst zutrauen oder die entsprechende Korper-
groRe erreicht haben. Oder die strikte Trennung
von Krippen- und Kindergartenbereich kann sich
auflésen und sich gleichzeitig von selbst durch
entsprechende Raumaufteilung und Gestaltung
ergeben. Auch Konflikte zwischen den Kindern
kénnen durch Raumgestaltung vermieden wer-
den, in dem z.B. Rlickzugsrdume von Bewe-
gungs-/ Aktivitatsrdumen getrennt werden und
die Kinder sich in ihren Aktivitaten nicht gegen-
seitig storen.

Wertvolle Tipps und Hinweise zum Thema sind
in dem Artikel ,,Natur- und Umweltpadagogik im
Vorschulbereich — Ideenfindung und Arbeitswei-
se” im Newsletter zum 1. Kinder-Garten-Wett-
bewerb, 3. Ausgabe, 12/09 aufgefiihrt.

Der Wettbewerb als Ausloser fir fachlichen
Austausch, Dialog und Praxistransfer
Kommunikationsprozesse in und zwischen den




Kitas, der Erfahrungsaustausch untereinander
und das gegenseitige Voneinanderlernen sind bei
der Ideenfindung und Umsetzung der Garten-
projekte fur die Einrichtungen von unschatzba-
rem Wert und wurden im Rahmen des Wettbe-
werbes gefordert. Im Dialog der Einrichtungen
untereinander konnten mégliche Wege der Ge-
staltung und Umsetzung transparent gemacht
und der Austausch Uber konkrete Themen, z.B.
Mdglichkeiten der Elterneinbindung oder Finan-
zierungsquellen, ermdglicht werden.

Wahrend der Durchfiihrung des Wettbewerbes
haben sich vielseitige und nachhaltige Vernet-
zungsstrukturen gebildet, von denen alle Be-
teiligten profitieren. Anders als bei einem
klassischen Wetthewerb geht es beim Kinder-
Garten-Wetthewerb in erster Linie um ein
Miteinander der Beteiligten, ein gemeinsames
Erarbeiten und den Austausch gewonnener
Erfahrungen. Durch das Begleitprogramm
(Fortbildungen und Exkursionen, siehe Kapitel
1.4) fanden sich interessierte paddagogische
und technische Fachkrafte zusammen und
konnten Impulse und Anregungen fiir die ei-
gene Praxis mitnehmen.

Bei dem Transfer guter Praxisbeispiele ging es
darum, die Vielseitigkeit an Méglichkeiten auf-
zuzeigen, wie Garten in Kitas gestaltet werden
kénnen und was jeweils unter/mit den verschie-
densten Bedingungen und Gegebenheiten vor
Ort entwickelt werden kann. Zudem standen die
Forderung von Wahrnehmung und die Sensibi-
lisierung fiir das Thema Bildung im AuRenraum
im Vordergrund.

Dieses wie auch weitere Themen, z.B. die Gestal-
tung schwieriger Geldndesituationen — kleiner,
groRer und am Hang gelegener Gérten sowie die
Umsetzung der einzelnen Bildungsbereiche des
S&chsischen Bildungsplanes bei der Gartenge-
staltung, finden sich als Fachbeitrdge in den
Newslettern zum Wetthewerb. In den einzelnen

Ausgaben finden die Leser neben fachlichen In-
formationen auch viele praxisnahe Anregungen
und Impulse fur die eigene Gestaltung ihrer
Kinder-Garten, z.B. durch Projektvorstellung der
Landessieger des Wettbewerbs. Die Newsletter
kénnen unter www.slfg.de > Kinder-Garten-
Wettbewerb > Materialien heruntergeladen
werden.

Einbindung wichtiger Beteiligter und ¢ffent-
liche Wahrnehmung

Ein Bewertungskriterium des Wettbewerbs stell-
te der Aspekt der Partizipation im Prozess der
Gestaltung dar. Die Einbeziehung wichtiger Ak-
teure — Team, Kinder, Eltern und Trager — ist eine
wesentliche Voraussetzung fir die erfolgreiche
Umsetzung und Gestaltung eines Kinder-Gar-
tens. Obgleich es Sinn macht, Verantwortlichkei-
ten auf bestimmte Personen zu (bertragen, so
muss die Idee und die Umsetzung von allen Be-
teiligten, vor allem im Team und vom Trager
befirwortet werden. Voraussetzung hierfur ist
das Bewusstsein tiber die Bedeutsamkeit der Ge-
staltung von Kinder-Garten als Bildungsraume
und die Sensibilisierung gegentiber Natur und
deren Integration in die padagogische Arbeit.
Partizipation am Prozess der Gartengestaltung
bewirkt neben der unverzichtbaren praktischen
Unterstlitzung und Mitwirkung der Beteiligten
auch die Identifikation und Wertschatzung ge-
geniiber dem Geschaffenen.

Inshesondere Kinder fiihlen sich mit ihren Wiin-
schen und Bedurfnissen wahrgenommen, wenn
ihre Ideen von Anfang an einbezogen und als
wichtig erachtet werden. Dies kann beispielswei-
se durch Anfertigung von Gartenmodellen ge-
schehen, durch die die Kinder, aber auch die
padagogische Fachkrafte ihre Vorstellungen kre-
ativ darstellen kdnnen. Sicher kann nicht jeder
Wunsch umgesetzt werden, aber aus der Vielfalt
von Anregungen kénnen Schwerpunktthemen
herausgesucht und bei den Planungen ber{ick-
sichtigt werden. Das Interesse an der Umsetzung

und der persénliche Bezug bei den Beteiligten
ergeben sich daraus als positive Konsequenz. Die
Form der Beteiligung kann dabei ganz unter-
schiedlich aussehen. Neben der Gestaltung von
Gartenmodellen sind Elternabende zum Thema
moglich, die Einladung von externen Fachkraf-
ten, Bildung von Gartenteams und Festlegung
von Verantwortlichkeiten, z.B. durch Vergabe von
Pflanzpatenschaften, Arbeitseinsatze, Sammel-
und Spendenaktionen stellen weitere Mdglich-
keiten dar. Im Rahmen des Begleitprogramms
zum Wettbewerb fand am 24. Oktober 2008 eine
Fachtagung zum Thema Partizipation bei der
Gartengestaltung statt, durch die wertvolle Ide-
en und Umsetzungsmdglichkeiten transparent
gemacht wurden. Die Dokumentation ist unter
(wwwislfg.de) eingestellt. In den Planungsprozess
sollte als weiterer wichtiger Partner und Fach-
mann ein Sachverstandiger flr Spielplatzsicher-
heit einbezogen werden, mit dem Méglichkeiten
der naturnahen Gestaltung unter Berticksichti-
gung der Sicherheitsaspekte der Unfallkasse
abgestimmt werden kénnen.

Die Einbeziehung unterschiedlicher Akteure
erhoht neben der Unterstlitzung bei der Pla-
nung und Umsetzung auch die dffentliche
Wahrnehmung und das Selbstverstandnis fur
die Gestaltung von AuBenflachen als naturna-
he Bildungsraume fiir Kinder. Der Wetthewerb
mit seinem Anliegen erhdhte sachsenweit die
Wahrnehmung gegeniiber dem Thema, was
sich nicht zuletzt in &ffentlicher Wertschéat-
zung fur das Engagement der Verantwortlichen
vor Ort zeigte. Diese Aufmerksamkeit in der
Offentlichkeit stérkte die Kitas in den einzelnen
Regionen auf ihrem Weg und motivierte zur
Weiterentwicklung. Der Wettbewerb und seine
Fortflihrung leisten einen wichtigen Beitrag,
das Thema auch weiterhin in ganz Sachsen
voranzubringen, wichtige Akteure einzubinden
und Ressourcen aufzudecken.




4. Von der Idee zur Umsetzung
Erste Schritte zur Gestaltung eines
Kindergartens als Lern- und Erlebnisraum

| Eine Idee entsteht...

Besteht in einer Kita der Wunsch, die AuBenanlagen umzugestalten, stellen sich schnell viele Fragen,
wie ein solches Vorhaben angegangen werden soll. Im Folgenden werden einige Denkanstof3e gegeben,
die bei der Planung helfen kdnnen.

Il Wo stehen wir? Und wo wollen wir hin?

Vor der Gestaltung des Kindergartengel&ndes sollte eine genaue Analyse des derzeitigen Zustandes
des Gartens und seiner Nutzung vorgenommen werden, bevor Uiberlegt wird, in welche Richtung die
Umgestaltung des Geléandes gehen soll und wie und mit wem diese umgesetzt werden kann.

Bestandsaufnahme und Nutzungserfahrungen

I Welche Nutzungen/ Spielméglichkeiten sind im Geldnde bereits vorhanden; welche Angebote
werden von den Kindern gerne angenommen und sollten unbedingt beibehalten werden?

I Wodurch oder wobei entstehen Probleme/Konflikte in der Nutzung? Welche Spielangebote sind
entbehrlich, welche evtl. sogar schon defekt oder nicht mehr sicher?

Ideenfindung

I Dokumentation der Kinderinteressen: Befragung der Kinder — Wo fiihlt Ihr Euch wohl, wo nicht?
Welche Erlebnisse wiinscht Ihr Euch? Hier kdnnen verschiedene Beteiligungsmethoden durchge-
fulhrt werden, z.B. indem die Kinder ihre Vorstellungen zeichnen, fotografieren, einfache Modelle
bauen etc. Wichtig ist hierbei, nicht nach SpielGERATEN zu fragen, sondern nach den Spiel-
ERLEBNISSEN, um der Fantasie der Kinder freien Lauf zu lassen und nicht nur ihnen bereits be-
kannte Gerdte als Antwort zu erhalten.

I Arbeit im p&dagogischen Team: Was wiinschen wir uns, um die Inhalte des S&chsischen Bildungs-
plans und das padagogische Konzept der Einrichtung im AuBengelédnde umsetzen zu kdnnen?

Beteiligung von Partnern

I Von Beginn an sollten alle in der Kita beteiligten Personen einbezogen werden. Neben den Kindern
und dem Team der Einrichtung gehéren dazu inshesondere die Eltern und der Trager. Im Rahmen
eines Elternabends, an dem z.B. eine externe Fachkraft fiir die Umgestaltung wirbt und Begeiste-
rung und Motivation zum Mitmachen wecken kann, kénnen die Eltern einbezogen und informiert
werden.

Il Planungsphase

Aus den Erkenntnissen der Analyse werden Wiinsche und Ideen formuliert, die bei der weiteren Planung
in das Gelandekonzept einflieRen und im Vorfeld mit einem Sachverstandigen fur Spielplatzsicherheit
abgestimmt werden sollten. Ratsam ist die Einbindung einer externen Fachkraft (z.B. Landschaftsarchi-
tekt/ Spielraumplaner). Auch wenn der finanzielle Spielraum zunéchst keine Verdnderung des ganzen
Geldndes zuldsst, sollte zu Beginn ein Konzept fiir das gesamte Geldnde erstellt werden, das anschliefend
Schritt fiir Schritt in Teilbereichen umgesetzt werden kann.

Viele Einrichtungen versuchen aus Kostengriinden die Planung in Eigenleistung zu erstellen, was aber
zu einem Gelénde ohne sinnvolle Anordnung der einzelnen Nutzungsbereiche fiihren kann. Denn wer-
den ohne vorherige Gesamtplanung nach und nach einzelne Spielméglichkeiten hinzugeftigt, besteht
die Gefahr, dass es zu einer Ansammlung von Einzelelementen bzw. Spielgeraten kommt und sich ein-
ander stérende Nutzungen (z.B. Riickzugsrdume neben Bewegungsspielbereichen) unmittelbar benach-
bart werden, was zu Konflikten zwischen den verschiedenen Bedurfnissen der Kinder fiihren kann.




Das Gel&nde sollte grob in die vier folgenden Nutzungsbereiche gegliedert werden:

Réume fir Ruhe und Kommunikation
Réume fir Spiel und Bewegung

Réume fur kreatives Gestalten

Ré&ume fur Naturerleben und Umweltbildung

in Anlehnung an PAPPLER /WITT: NaturErlebnisRaume, 2001

Bei der Umgestaltung eines bereits bestehenden Geldndes sollten bei der Anordnung der Nutzungs-
bereiche die naturlichen Gegebenheiten im Geldnde (Hanglage, alter Baumbestand, Graben etc.)
berticksichtigt und in die Gestaltung einbezogen werden. Diese bieten meist mehr Spielanreize als
jedes Spielgerat. Bei Neubauten kann der Garten durch eine Gelandemodellierung und/oder Baumen
und héher wachsenden Stréucher und Hecken in verschiedene Nutzungsbereiche gegliedert werden.
(Artikel ,Mit schwierigen Gelandesituationen gestalten: zu klein, zu steil, zu grof3? Gibt es nicht!" in
Newsletter 1.Kinder-Garten-Wettbewerb: 1. Ausgabe 10/08, 2. Ausgabe 05/09).

Einzelne Spielgerate sollten raumsparend in die Geldndegegebenheiten eingebettet werden. Dabei
eignen sich z.B. aus Holzstdmmen oder Steinen direkt in das Geldnde hineingebaute Kletter- oder
Balanciermdglichkeiten meist besser als groRe Fertiggeréate, die auf einer ebenen Flache aufgestellt
werden mussen.

IV Umsetzungsphase

Nach der Planungsphase wird gemeinsam mit Eltern, Trdger und Kindergartenteam entschieden,
welche BaumalRnahmen an externe Firmen vergeben und welche in Eigenleistung erstellt werden
kénnen. Die Modellierung des Gelandes, Bodenarbeiten und Flachenbefestigungen lassen sich nur
mit Baumaschinen erledigen, wahrend z.B. Pflaster- und Pflanzarbeiten, Trockenmauerbau, die Ge-
staltung von einfachen Holzspielelementen wie Balancierstrecken oder Bauen mit Weiden bei ent-
sprechender fachlicher Anleitung in Eigenleistung erstellt werden kdnnen. Ein Bauablaufplan hilft
der Einrichtung, Arbeitseinsatze zu koordinieren.

Jetzt geht es los: Der Bagger kommt — fiir die Kinder besonders spannend! Auch wenn sie in dieser
Phase noch nicht mithelfen kénnen, werden die BaumafRnahmen grofes Interesse wecken und
sollten auch mit ihnen besprochen werden. Wenn es an die Arbeitseinsatze mit den Eltern geht,
sollten die Kinder auch mitarbeiten diirfen — fir die allermeisten bedeutet dies viel Spaf3 und die
Erwachsenen staunen meist, mit wie viel Kraft und Ausdauer die Kleinen am Werk sind. Dabei spielt
es weniger eine Rolle, dass die Kinder dabei wirklich produktiv sind, als dass sie sich als Mitgestalter
ihrer eigenen Welt verstehen kdnnen und auch Verantwortung tibernehmen lernen. Spéter sind alle
stolz auf das von ihnen Geschaffene und das sollte auch mit einer schénen Einweihung des Gelan-
des gefeiert werden!

Detaillierte Informationen zur Planung und Umsetzung sind im Leitfaden ,Bildung und Freiraum-
qualitat” der Kindervereinigung Sachsen e.V. zu finden.

Barbara Hackner, Dipl.-Ing. Landschaftsarchitektur
Landschaftsarchitektur und Spielraumgestaltung; www.garten-gestaltung.eu




5. Ausblick

Aufgrund der positiven Resonanz des 1. Wettbewerbs ist im Januar 2010 der 2. Wettbewerb gestar-
tet. Unter dem Motto ,Unser Kinder-Garten — nat(rlich gesund aufwachsen!” sind alle séchsischen
Kitas eingeladen, ihren AuBenraum als naturnahe und gesunde Lebens- und Erfahrungswelt zu
gestalten, als Ort, an dem Gesundheit und Wohlbefinden der Kinder gefordert werden.

Das Motto regt an, durch die Gestaltung von anregend und funktional gestalteten Freiflichen zu
einem gesunden Aufwachsen der Kinder beizutragen. Durch eine kreative Umgebung kénnen Hand-
lungsmaglichkeiten erweitert und persénliche und soziale Kompetenzen der Kinder geférdert wer-
den. Die Kinder werden beispielweise zu unterschiedlichen Bewegungsformen angeregt und entfal-
ten fein- und grobmotorische Féhigkeiten sowie kreative und handwerkliche Fahigkeiten. In einem
.Nasch-Garten“, der Lust auf frisches Obst und Gemiise weckt, kénnen Kinder saen, pflegen, ernten
und schlieRlich erleben, wie die Zutaten zu gesunden Erndhrungsangeboten verarbeitet werden.
Wachstumsprozesse werden beobachtet und Pflege und Verantwortung tibernommen. Die Kinder
staunen, begreifen und probieren aus — sie lernen ,natirlich“ und mit allen Sinnen. Ein naturnah
gestalteter Garten als Lern- und Erlebnisraum fordert kognitive und individuelle Lernprozesse im
Sinne von Lebenskompetenz. Das gemeinsame und miteinander Tun stérkt soziale Kompetenzen,
bereichert das Spiel und die zwischenmenschliche Kommunikation. In diesem Sinne lasst sich der
JKinder-Garten" als ein Ort gestalten, der Wohlbefinden und gesunde Lebensweisen der Kinder
fordert.

Innerhalb von zwei Jahren wird der Wettbewerb in einem dreistufigen Verfahren durchgefiihrt.
Analog des 1. Wetthewerbs werden nach der ersten Stufe 30 Kitas ausgewahlt, in der zweiten Stu-
fe erfolgt die Auswahl von 10 Kitas und mit Ende der dritten Stufe werden drei Landessieger gekrt.

& v
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Nahere Informationen zum Wettbewerb erhalten Sie von der Sachsischen Landesvereinigung fur &% Unser KIn achsen
Gesundheitsforderung e.V. unter 0351 563 55 673 oder per E-Mail Giber post@slfg.de. nat(]T“Cﬁ gesuna Clu(f W%é\ S
\ ©
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Wir wiinschen allen Kitas, die sich auf den Weg machen wollen oder bereits auf dem Weg sind,
ihren Kinder-Garten zu einem Lern- und Erlebnisraum fiir die Kinder umzugestalten, gutes Gelingen
und viel Freude und Erfolg!
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