Programm
10. Fachtag »GESUND AUFWACHSEN« am 2. Oktober 2015 Sachsische Landesvereinigung

fir Gesundheitsforderung e.\V.

Gesund aufwachsen mit allen!

Zeit Raum Programm
Ab 8:30| Foyer |BegrufRungskaffee und Anmeldung
Eroffnung: Lars Rohwer Prasident der SLfG, Jorg Stojke, Leiter der BGW-Akademie
9:30 Saal GruBworte Barbara Klepsch Séchsische Staatsministerin fiir Soziales und Verbraucherschutz
' Regina Kraushaar, Abteilungsleiterin, Abteilung 4 - Pflegesicherung und Pravention,
Bundesministerium fiir Gesundheit
10:15 Saal Kultureller Beitrag
Gesundheitsziel ,,Gesund aufwachsen” Riickblick und Ausblick
10:30 Saal Silke Meyer, Koordinatorin ,,Gesund aufwachsen®, Sachsische Landesvereinigung fir Gesundheitsférderung
' e.V.
World Café ,Gesund aufwachsen”
Diskussion mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern in kleinen Gruppen an moderierten Thementischen
11:00 Saal . .
zu gelungenen Angeboten des Gesundheitsziels und weitergehenden Bedarfen.
12:00 | Kantine | Mittagspause
Foren
1. ,Forderungvon Lebenskompetenz”
Sonne auf die Seele — Wir reagieren auf Kinderangste.
Franziska Hermann, DKSB LV Sachsen
2. ,Bewegungsforderung”
Bewegung macht SpaR - einfache Wege fiir jedes Kind.
Turnhalle David Senf, Universitit Leipzig
Turnhalle Akademiehotel
13:00 3. ,Erndhrung”
Gleiche Chancen fiir alle Kinder? Starkung eines gesunden Erndhrungsstils.
Manuela Sorg (SLfG) & Dr. Birgit Brendel (VZ Sachsen) in Zusammenarbeit mit Prof. Dr.
Christine Brombach (ZHAW, Ziirich)
4. ,Sprachforderung”
Sprachliche und kulturelle Vielfalt in der Kita — Herausforderung und Chancen.
Sarah Girlich & Robert Jurleta (LakoS) in Zusammenarbeit mit Dr. Agnes Groba (Uni Leipzig)
5. ,Gesundheit von Erzieher/-innen”
Nach der Grippe ist vor der Grippe. Umgang mit Erkrankungen in der Kita.
Marleen Thinschmidt TU Dresden & Grit Klimke-Neumann, LebensBild Beratung und Fortbildung
6. ,Schatzsuche”
Schatzsuche — Mit Eltern die Schéatze lhrer Kinder heben.
Antje Friedrichs & Britta Herrmann, Kita Unizwerge e.V., Hamburg
15:00 Saal Feierlicher Abschluss
16:00 Ende der Veranstaltung

Kooperationspartner: Sachsisches Staatsministerium fiir Soziales und Verbraucherschutz, Sachsisches Staatsministerium fiir
Kultus, Berufsgenossenschaft fiir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege, Kooperationsverbund Gesundheitliche
Chancengleichheit.

Veranstaltungsort
DGUV Congress
Tagungszentrum der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (IAG)
Konigsbricker LandstraRe 2
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