
Dresden, 16. Oktober 2017 

 

PRESSEMELDUNG  
 
1. Sächsische Fachkonferenz am 18. Oktober 2017  
„Prävention und Gesundheitsförderung – Gesundheit lebt vom Mitgestalten“ 

 
Unterstützer und Interessierte finden erstmals zum inhaltlichen Austausch zusammen. 

Am 18. Oktober 2017 findet in Dresden die 1. Sächsische Fachkonferenz „Prävention und 
Gesundheitsförderung  - Gesundheit lebt vom Mitgestalten“ des Steuerungsgremiums zur 
Landesrahmenvereinbarung (LRV) statt. Auf der Tagung wird zu Inhalten und dem Umsetzungstand der 
LRV in Sachsen berichtet und Interessierten erstmalig der Austausch zu dieser Thematik ermöglicht.  

Die Sächsische Staatsministerin für Soziales und Verbraucherschutz Barbara Klepsch wird die 
Fachkonferenz eröffnen. 
 
„Die eigene Gesundheit fördern kann jeder jeden Tag auf vielfältige Weise. Von der Fachkonferenz geht 
das Signal aus, dass Kommunen, Sozialversicherungsträger, Projekte und Initiativen alle zusammen an 
einem Strang ziehen. Denn Prävention und Gesundheitsförderung sind Querschnittsthemen, wo wir 
gemeinsam handeln müssen“, so die Sächsische Staatsministerin.  

Anschließend werden in einer Gesprächsrunde Perspektiven der Bundes-, Landes- und Landkreisebene 
auf die LRV diskutiert. Frau Rektorin Prof. Dr. Gesine Grande von der Hochschule für Technik, Wirtschaft 
und Kultur Leipzig stellt in einem Fachvortrag zum Thema „Gesundheitsförderung in Sachsen – Konzepte 
und Praxisbeispiele“ gute Ansätze in Sachsen vor. 

Am Nachmittag liegt der Fokus auf den Lebenswelten Kita, Schule, Gesund im Alter, Kommune und 
Betrieb. In parallelen Fachforen werden zentrale Fragen mit Blick auf das gemeinsame Gestalten 
aufgegriffen: Was brauchen Akteure, um ihre Lebenswelt gesundheitsförderlich auszurichten? Welche 
Schritte sind hierfür notwendig? Die Teilnehmenden können sich zu Angeboten zur Prävention und 
Gesundheitsförderung in den Lebenswelten austauschen und potenzielle Handlungsbedarfe ableiten. 
Zentrale Aussagen und Ergebnisse der Fachforen fließen in den aktuellen Strategieprozess zur 
Umsetzung der LRV für den Freistaat Sachsen ein. 

Vertreterinnen und Vertreter der Lebenswelten, der Krankenkassen und der kommunalen Verwaltung, 
Mitarbeitende von Arbeitsagenturen, Amtsleitungen, Dezernentinnen und Dezernenten, Politikerinnen 
und Politiker sowie Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler werden als Tagungsgäste erwartet.  

1. Sächsische Fachkonferenz 
Termin/Zeit:   Mittwoch, 18.10.2017, 10-16 Uhr 
Ort: DGUV Akademie Dresden, Königsbrücker Landstraße 2-4  

01109 Dresden 
günstige Fotogelegenheit:  10 Uhr und 15.30 Uhr 
 

Pressevertreter sind herzlich eingeladen, von der 1. Sächsischen Fachkonferenz zu berichten.  
 
Weiterführende Infos in unserem Programmflyer >>HIER<< 
 
 
 
 

https://www.slfg.de/files/2017/08/Einladung_Fachkonferenz_18.10.2017.pdf


Hintergrundinfos zum Präventionsgesetz und zur Landesrahmenvereinbarung (LRV) Sachsen: 
 

Auf dem Weg zu einer besseren Gesundheit für alle soll das Präventionsgesetz vor allem die 
Ungleichheit von Gesundheitschancen vermindern. Dazu haben sich der Freistaat, Krankenkassen, 
Renten- und Unfallversicherung in einer Landesrahmenvereinbarung (LRV) verpflichtet. Die Partner 
wollen gemeinsam u. a. in Betrieben, Kitas, Schulen und Kommunen Strukturen stärken und 
Angebotslücken schließen, um möglichst allen Menschen den Zugang zu Programmen der 
Gesundheitsförderung und Prävention zu geben. Die Beteiligten der LRV werden von einer zentralen 
Geschäftsstelle, die bei der Sächsischen Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e. V. (SLfG) 
angesiedelt ist, unterstützt.  
 
weiterführende Infos unter https://www.slfg.de/geschaeftsstelle-lrv 

 
Pressekontakt:  

 
Ines Borchert 
Tel.: 0351 501936-22 
E-Mail: presse@slfg.de 
 
Kontakt Geschäftsstelle: 

Susann Larraß 
Tel.: 0351 501936-51 
E-Mail: gs.lrv@slfg.de 

Denis Spatzier 
Tel.: 0351 501936-52 
E-Mail: gs.lrv@slfg.de 

 
Das Steuerungsgremium LRV Sachsen ist ein Zusammenschluss zur Umsetzung des 
Präventionsgesetzes nach § 20f SGB V im Freistaat Sachsen.  

 
Mitglieder des Gremiums sind:  
 
AOK PLUS • BARMER • Techniker Krankenkasse • DAK Gesundheit • Verband der Ersatzkassen e. V. • IKK 
classic • BKK Landesverband Mitte • Knappschaft • Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und 
Gartenbau • Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland • Deutsche Rentenversicherung Bund • 
Deutsche Rentenversicherung Knappschaft Bahn See • Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 
Landesverband Südost • Bundesagentur für Arbeit, Regionaldirektion Sachsen • Sächsisches 
Staatsministerium für Soziales und Verbraucherschutz • Sächsisches Staatsministerium des Innern • 
Sächsisches Staatsministerium für Kultus • Sächsisches Staatsministerium für Wirtschaft, Arbeit und 
Verkehr • Sächsischer Landkreistag e. V. • Sächsischer Städte- und Gemeindetag e. V.   
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