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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

auch in diesem Jabhr ist in Sachsen friher Sommerpause - die Sommerferien beginnen bereits Anfang Juli. Zuvor
mdchten wir mit unserem dritten Newsletter des Jahres Uber den Stand unserer Arbeit informieren. Sie finden Berichte
aus den einzelnen Projekten und Programmen sowie von Veranstaltungen.

Hervorheben mochten wir die Preisverleihung zum Nichtraucher-Wettbewerb ,Be Smart - Don't Start” am 29. Mai 2018
im Deutschen Hygiene-Museum Dresden. Von den Schiilerinnen und Schiilern wurden 37 Kreativbeitrage eingereicht,
die - erstmals - alle pramiert wurden! Die Namen der Gewinnerklassen und weitere Infos zur Veranstaltung finden Sie
>>H|ER<<.

Vom 16. bis 18. Mai 2018 nahmen 27 Regionalkoordinatoren fiir Gesundheitsforderung (Regionale
Arbeitsgemeinschaften) an einer Fortbildungsklausur im Seminar- und Tagungszentrum Waldheim teil. Die
Klausurtagung war der Auftakt zur Entwicklung integrierter kommunaler Gesundheitsstrategien in den Landkreisen und
Kreisfreien Stadten und bot auch Gelegenheit fiir einen regen kollegialen Austausch. Detaillierte Informationen erhalten
Sie >>HIER<<.

Gern mochten wir bereits auf die 11. Fachtagung ,Kinder-Garten am 24. Oktober 2018 hinweisen, die in der
Sachsischen Aufbaubank Dresden stattfinden wird. Nahere Infos kénnen Sie >>HIER<< nachlesen.

Wir wiinschen allen Leserinnen und Lesern eine unterhaltsame Lektlire sowie eine schone, erholsame Sommer- und
Urlaubszeit.

Mit herzlichen Griiken aus der Geschaftsstelle

Lars Rohwer, MdL Stephan Koesling
Prasident der SLfG Geschaftsfiihrer der SLfG

Fachtagung ,,Kinder-Garten“ buchbar —
Exkursionen erfolgreich durchgefuihrt!

Die Fachtagung ,Kinder-Garten“ am 24. Oktober 2018 ist nun buchbar! 11. Fachtagung
,Kinder-Garten“ am 24. Oktober 2018 Thema: ,Unser Kinder-Garten — ein Ort der
Begegnung“ Zeit: 9:30 bis 16 Uhr Veranstaltungsort: Sachsische Aufbaubank —
Forderbank -, Pirnaische Stral3e 9, 01069 Dresden Details zum Ablauf der 11.
Fachtagung entnehmen Sie bitte unserem Flyer >>HIER<<. Die [...]




Kommen Sie im Sommer 2018 an Bord fir die 5.
Schatzsuche-Reise in Leipzig!

Im August 2018 startet eine ,Schatzsuche” der besonderen Art in Leipzig. Interessierte
Kitas sind eingeladen, in das Elternprogramm ,Schatzsuche — Programm zur Férderung
des seelischen Wohlbefindens von Kindern in Kitas® einzusteigen, das von der
Hamburgischen Arbeitsgemeinschaft fur Gesundheitsférderung e. V. (HAG) entwickelt
wurde. Geférdert wird das Programm ,Schatzsuche® von der Techniker Krankenkasse
(TK). Die Programmkoordinierung [...]

KINDER STARKEN bei der 16. Dresdner LANGEN
NACHT der Wissenschaften

Am 15. Juni 2018 6ffneten zahlreiche Dresdner Forschungseinrichtungen zur Langen
Nacht der Wissenschaften ihre Ttren. Am Campus der Evangelischen Hochschule
Dresden (ehs) prasentierte sich die Kompetenz- und Beratungsstelle ,Mallnahmen fur
Kinder mit Lern- und Lebenserschwernissen® (KBS) mit einem Themenraum: Kinder
starken — Moglichkeiten und MafRnahmen von ,Kita-Sozialarbeit®. Im Themenraum der
KBS konnten sich die Teilnehmenden [...]

Das Kinderhaus Arche Noah in Dresden erhalt
zum ersten Mal das Zertifikat ,,Gesunde KiTa*

Am 21. Juni 2018 stellte sich das Kinderhaus Arche Noah in freier Tragerschaft der
Kirchgemeinde einer Uberpriifung, um das Zertifikat ,Gesunde KiTa“ zu erhalten. Das
Zertifikat wurde von der Zertifizierungsstelle der Sachsischen Landesvereinigung fir
Gesundheitsforderung e. V. vergeben. Die Einrichtung wurde zum ersten Mal zertifiziert!
Sie ist nun die 3. Kita in der Landeshauptstadt und [...]

MindMatters-Fortbildungen im Sommer und
Herbst — reservieren Sie jetzt!

Fortbildungen im Sommer und Herbst 2018 Lehrkrafte, Beratungslehrkrafte,
Schulsozialarbeiter/-innen und padagogische Fachkrafte kdnnen auch im Sommer und
Herbst 2018 an verschiedenen, kostenfreien Fortbildungen teilnehmen, um Einblicke in
das MindMatters-Programm zu erhalten. Einzelne Module werden exemplarisch erprobt
und die Umsetzung in der Schule in den Blick genommen. Alle Termine auf einen Blick:
22.08.2018 1-tagige MindMatters-Fortbildung in [...]
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Projektauftakt der ,,Zukunftswerkstatt Schule“ in
der Annenschule Chemnitz

Im Rahmen des neuen, grenziiberschreitenden Projekts ,Zukunftswerkstatt Schule:
Nachhaltige, verlustarme sowie gesunde Ernahrung in Deutschland und Tschechien
verstehen und umsetzen® begleitet die SLfG Schiilerinnen und Schiiler sowie das
Kuchenpersonal des Caterers bzw. der Schulkliche in sdchsischen und tschechischen
Modellschulen im Hinblick auf einen verantwortungsbewussten Umgang mit
Lebensmitteln. Die Partizipation der Schulerinnen und Schiiler stellt die Basis des
Vorhabens dar. Ziel [...]

Deutscher Praventionstag in Dresden

Vom 11. bis zum 12. Juni 2018 fand im Dresdner Congress Center der Deutsche
Praventionstag statt. Die Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention Sachsen |
Lebenskompetenzférderung nutzte die Gelegenheit, um sich auf der Sachsenmeile —
dem Ausstellungsbereich — zu prasentieren. Die Fachstelle informierte unter anderem
Uber die Projekte der Lebenskompetenzférderung FREUNDE sowie Trinklimit! Darliber
hinaus fanden Netzwerkgesprache [...]

FREUNDE-Auszeichnung in Plauen mit
Staatsministerin Klepsch

Am Freitag, den 8. Juni 2018, wurde die Kita ,Am Fuchsloch® in Plauen fiir ihre
qualitatsvolle Umsetzung des FREUNDE-Programmes ausgezeichnet. Barbara Klepsch,
Séchsische Staatsministerin fiir Soziales und Verbraucherschutz, tiberreichte die
FREUNDE-Tafel personlich an die Kita-Leitung sowie den Trager, die Johanniter-Unfall-
Hilfe e. V. Frau Klepsch war in ihrer Funktion als Schirmherrin des FREUNDE-
Programms vor Ort und [...]

Die Gewinnerklassen des
Nichtraucherwettbewerbs ,,Be Smart — Don’t
Start“ stehen fest

Im Wettbewerbsjahr 2017/18 beteiligten sich in Sachsen 212 Klassen an dem
bundesweiten Wettbewerb ,Be Smart — Don’t Start” (bundesweit: 6.704). Davon
erreichten 161 Klassen bei termingerechter Riickmeldung das Ziel, ein halbes Jahr
rauchfrei zu sein. Dies sind 76 % (bundesweiter Durchschnitt 79 %). Auf der
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Abschlussveranstaltung am 29. Mai 2018 von 10 Uhr bis 12...]
Mehr lesen

Prototyp des Serious Games ist nun fertig
gestelit!

Vom 21. bis 22. Juni 2018 fand in Heidelberg die zweite Meilensteintagung des -—-
Foérderschwerpunktes ,Digitalisierung 4.0“ statt. Fir das Projektteam war diese Tagung —
von grolRer Bedeutung, da der wichtigste Meilenstein im Projekt erreicht wurde. Der i
Prototyp des Serious Games ist nun fertig gestellt und geht ab dem 29. Juni 2018 in die
Erprobung bei den [...]

Mehr lesen

MiMi — Mit Migrantinnen fur Migrantinnen

Bereits im ersten Halbjahr konnten die Mediatorinnen im Projekt MiMi — Mit Migrantinnen
fur Migrantinnen zahlreiche Frauen und Madchen tber die Méglichkeiten und
Herausforderungen des Gewaltschutzes in Deutschland, speziell in Sachsen,
informieren. In den Landkreisen Mittelsachsen, Nordsachsen, MeiRen sowie in den
Stadten Dresden und Leipzig konnten so Gber 100 gefliichtete Frauen, Madchen und

Migrantinnen erreicht [...] Vehr |
enr lesen

Fortbildungsklausur der Regionalkoordinatoren
fur Gesundheitsforderung in Waldheim

Vom 16. bis 18. Mai 2018 nahmen 27 Regionalkoordinatoren fiir Gesundheitsférderung
(Regionale Arbeitsgemeinschaften, 27 inkl. Referenten) an einer Fortbildungsklausur im
Seminar- und Tagungszentrum Waldheim teil. Die Klausurtagung war der Auftakt zur
Entwicklung bzw. Qualifizierung amtsubergreifender, intersektoraler
Steuerungsstrukturen (z. B. RAG) in den Landkreisen und Kreisfreien Stadten unter
Berlicksichtigung der gesundheitlichen Chancengleichheit und des Sozialraumbezugs.

[..]

Mehr lesen

Tipps/Empfehlungen:

Die Ergebnisse der ersten représentativen Studie zur Gesundheitskompetenz der Bevolkerung in Deutschland sind nun
online.
Mehr hier: http://www.nap-gesundheitskompetenz.de/

11. Fachtagung ,,Kinder-Garten*
24.10.2018, 9.30 Uhr bis 16 Uhr




Sachsische Aufbaubank Dresden, Pirnaische StralRe 9, 01069 Dresden

Buchung und Infos: >>HIER<<
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