
 

            Dresden, den 30. Oktober 2018 
 

PRESSEINFORMATION   

2. Sächsische Fachkonferenz am 30. Oktober 2018  

„Prävention und Gesundheitsförderung – (k)ein Thema der Kommune?“ 
 

 

Die sächsische Präventionsinitiative von Sozialkassen, Ministerien und weiteren Akteuren will die 

Gesundheit der Menschen stärker fördern. Dabei sind die Kommunen im Freistaat ein zentraler Partner.  

 
Die heutige Fachkonferenz in Dresden bietet einen Einblick in kommunale Prävention und 

Gesundheitsförderung. Welche Angebote bestehen? Wer kann in den Kommunen aktiv mitwirken? 

Welche Erfahrungen und Rezepte gibt es, um die Potentiale der Kommunen, Städte und Landkreise aktiv 
zu nutzen? 

Silke Heinke, alternierende Vorsitzende des Steuerungsgremiums Landesrahmenvereinbarung 

Präventionsgesetz und Leiterin der Landesvertretung Sachsen des Verbandes der Ersatzkassen (vdek), 

sagte anlässlich der Fachkonferenz: 

„Kommunen bilden das Dach für eine Reihe von Lebenswelten. Kindertageseinrichtungen, Schulen oder 
etwa Stadtteile sind dort verortet. Wir schaffen jetzt gemeinsam die Voraussetzungen, dass die 

kommunalen Partner eine Schlüsselfunktion bei Prävention und Gesundheitsförderung übernehmen 

können“, so Silke Heinke. 
 

Neben Fachvorträgen erwarten die Teilnehmer verschiedene Workshops, in denen sie sich über 

Methoden und Ansätze der Gesundheitsförderung austauschen können. 

 

Hintergrundinformation: 

 
Die Präventionsinitiative wurde 2016 als Ergebnis aus dem im Jahr zuvor verabschiedeten Bundes-

Präventionsgesetz gestartet. Bei der Initiative schließen sich die Akteure über die sächsische 

Landesrahmenvereinbarung zur Gesundheitsförderung und Prävention zusammen, um einen Großteil  
ihrer Gesundheitsmaßnahmen zu koordinieren und zu bündeln. 
 

weiterführende Infos unter: https://www.slfg.de/geschaeftsstelle-lrv/ 
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Das Steuerungsgremium LRV Sachsen ist ein Zusammenschluss zur Umsetzung des 

Präventionsgesetzes nach § 20f SGB V im Freistaat Sachsen.  

 
Mitglieder des Gremiums sind: 

 

AOK PLUS • BARMER • Techniker Krankenkasse • DAK Gesundheit • Verband der Ersatzkassen e . V. 
(vdek) • IKK classic • BKK Landesverband Mitte • KNAPPSCHAFT • Sozialversicherung für Landwirtschaft, 

Forsten und Gartenbau • Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland • Deutsche 

Rentenversicherung Bund • Deutsche Rentenversicherung Knappschaft Bahn See • Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung, Landesverband Südost • Bundesagentur für Arbeit, Regionaldirektion Sachsen • 

Sächsisches Staatsministerium für Soziales und Verbraucherschutz • Sächsisches Staatsministerium des 

Innern • Sächsisches Staatsministerium für Kultus • Sächsisches Staatsministerium für Wirtschaft, Arbeit 
und Verkehr • Sächsischer Landkreistag e. V. • Sächsischer Städte- und Gemeindetag e. V.   

 
 

 


