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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser!
Die Sommerferien stehen unmittelbar vor der Tür und wir möchten Sie noch fix mit unserem zweiten Newsletter des 
Jahres über den Stand unserer Arbeit informieren. Sie finden – wie immer – Berichte aus den einzelnen Projekten und 
Programmen sowie von Veranstaltungen.

Hervorheben möchten wir die Preisverleihung zum Nichtraucher-Wettbewerb „Be Smart - Don't Start“ am 6. Juni 2019 
im Deutschen Hygiene-Museum Dresden. Von den Schülerinnen und Schülern wurden im Wettbewerbsjahr 50 
großartige Kreativbeiträge eingereicht – dies sind 13 Beiträge mehr als im letzten Schuljahr! Die Namen der
Gewinnerklassen und weitere Infos zur Veranstaltung finden Sie >>HIER<<.

Seit Januar 2019 läuft der 6. Sächsische Kinder-Garten-Wettbewerb, der über zwei Jahre in einem dreistufigen 
Verfahren durchgeführt wird. Alle sächsischen Kindertagesstätten waren bis zum 31. Mai 2019 eingeladen, ihre
Bewerbungsunterlagen einzureichen. Insgesamt gingen 47 Bewerbungen bei der SLfG ein. Eine Fachjury hat unter 
allen Einsendungen 30 Kitas bzw. Kindertagespflegestellen ausgewählt, die am 2. Juli 2019 von Staatssekretär 
Herbert Wolff mit einem Preisgeld ausgezeichnet wurden. Detaillierte Informationen zur Prämierung erhalten Sie 
>>HIER<<.

Derzeit bereitet die SLfG in Zusammenarbeit mit der Sächsischen Landesstelle gegen die Suchtgefahren e. V. (SLS) 
ein mobiles Ausstellungskonzept zur Suchtprävention vor. „Glücksrauschen“ wird durch das Sächsische
Staatsministerium für Soziales und Verbraucherschutz gefördert und ab dem neuen Schuljahr 2019/20 für die 
regionale Arbeit zur Verfügung stehen. Alle Infos im Beitrag >>HIER<< und auch unter www.gluecksrauschen-
sachsen.de.

Gern möchten wir bereits auf die 12. Fachtagung „Kinder-Garten“ am 18. September 2019 hinweisen, die in der 
Sächsischen Aufbaubank Dresden stattfinden wird. Nähere Infos können Sie >>HIER<< nachlesen.
Weitere Fachveranstaltungen sind für Herbst in der Planung: der 3. Fachtag „KINDER STÄRKEN“ (30.10.19), die 4. 
Fachtagung „Kita- und Schulverpflegung“ (04.11.19) sowie der Fachtag der Fach- und Koordinierungsstelle
Suchtprävention Sachsen (27.11.19). Informieren Sie sich gern in unserem Terminkalender. 

Noch ein Hinweis in eigener Sache: Sie finden uns auch unter www.facebook.com/SachsenGesundheit. 

Wir wünschen allen Leserinnen und Lesern eine interessante Lektüre sowie eine schöne, erholsame Sommer- und 
Urlaubszeit. 

Mit herzlichen Grüßen aus der Geschäftsstelle

Lars Rohwer, MdL               Stephan Koesling



Präsident der SLfG             Geschäftsführer der SLfG

Die 30 Preisträger der 1. Stufe des 6. Sächsischen Kinder-Garten-Wettbewerbs 

stehen fest!

Seit  Januar 2019 läuft der 6. Sächsische Kinder-Garten-Wettbewerb, der über zwei 

Jahre in einem dreistufigen Verfahren durchgeführt wird. Unter dem Motto „Unser 

Kinder-Garten – ein nachhaltiger Bildungsraum!“ ist es ein Anliegen des Wettbewerbs, 

alle sächsischen Kinderkrippen und Kindergärten, Horte und Kindertagespflegestellen 

anzuregen, ihre Gärten zu nachhaltigen und gesundheitsfördernden Bildungsräumen zu

gestalten. Alle Einrichtungen waren bis […]

.

Mehr lesen

Volle Fahrt voraus mit der 6. Schatzsuche-Reise

Volle Fahrt voraus mit der 6. Schatzsuche-Reise in Görlitz Die nächste sachsenweite

Qualifizierung von Schatzsuche-Referentinnen und -Referenten wird in Görlitz in 

Kooperation mit der Fachstelle für Familienbildung im Landkreis Görlitz (Träger: 

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Zittau e. V.) stattfinden. Termine: September 

bis November 2019 30.09.2019, 01.10.2019, 28.10.2019, 29.10.2019, 04.11.2019, 

05.11.2019 Die Kurzinfo finden Sie >>HIER<<. Infos […]

.

Mehr lesen

Die Kita „Felsenzwerge“ erhält Zertifikat „Gesunde KiTa“

Am 28. Mai 2019 stellte sich die Kita „Felsenzwerge“ in Trägerschaft des DKSB OV 

Radebeul e. V. einer Überprüfung, um das Zertifikat „Gesunde KiTa“ zu erhalten. 

Geschafft – das Zertifikat konnte von der Zertifizierungsstelle der Sächsischen

Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e. V. vergeben werden. Die Kita ist nun die 

14. „Gesunde KiTa“ im Landkreis Sächsische Schweiz-Osterzgebirge. […]

.

Mehr lesen

Sächsischer Kultusminister Christian Piwarz informiert sich in Pirna über das 

ESF-Programm KINDER STÄRKEN

Am 24. April 2019 war der sächsische Kultusminister Christian Piwarz zu Gast in der

ASB-Kita „Schlumpfenhaus“ in Pirna und informierte sich dort über das ESF-Programm 

KINDER STÄRKEN. Im Rahmen des zweistündigen Termins sammelte der Minister 

vielfältige Eindrücke über die Kita und bekam differenziert Einblick zum Hintergrund und 

Konzept des Programms KINDER STÄRKEN. Ina Haufe, Leiterin […]

.

Mehr lesen

MindMatters-Fachforum und Fortbildungen setzen Akzente im Herbst

Dieses Jahr können wir neben den regionalen Weiterbildungen ein besonderes Highlight 



setzen: Das „Fachforum MindMatters – Impulse für die Praxis“ wird am 27. September 

2019 in Dresden stattfinden. Wir laden alle bereits geschulten Lehrkräfte und 

Schulsozialarbeiter/-innen ein zu einem kollegialen Austausch über 

Umsetzungserfahrungen und um neue Impulse zur Stärkung der psychischen 

Gesundheit sowie für eine […]

.
Mehr lesen

„Sei dabei – Zukunftswerkstatt Schule“ im St. Benno-Gymnasium Dresden

Am 3. Juni 2019 startete im St. Benno-Gymnasium in Dresden das Projekt 

„Zukunftswerkstatt Schule“ mit der Einführung in die Lebensmittelabfall-Messung. Mit 

dem Vorhaben möchten Einrichtung und Speisenanbieter März Menü #tatenfürmorgen

vollbringen und ihren CO2-Fußabdruck senken. Im Rahmen des neuen, 

grenzüberschreitenden Projekts „Zukunftswerkstatt Schule“ begleitet die Sächsische 

Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e. V. (SLfG) Schülerinnen und Schüler […]

.

Mehr lesen

Kick-off-Workshop „So schmeckt es ALLEN“ in Radebeul

Die Stadt Radebeul nimmt gemeinsam mit ihren Kitas und der Vernetzungsstelle die

Verpflegungssituation unter die Lupe Die Kochküche im Radebeuler Kinderhaus 

Naundorf kocht für alle fünf städtischen Kindertageseinrichtungen täglich ein frisches 

Mittagessen. Außerdem werden ein Frühstück sowie ein Vesper für alle Kinder

angeboten. Nun möchte die Stadt Radebeul die angebotene Vollverpflegung gemeinsam 

mit der Vernetzungsstelle […]

.

Mehr lesen

Neues aus der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtprävention

GLÜCKSRAUSCHEN: Das mobile Suchtpräventionsprojekt Ab dem Schuljahr 2019/20 

wird das mobile Suchtpräventionsprojekt GLÜCKSRAUSCHEN der Fach- und

Koordinierungsstelle Suchtprävention Sachsen auf Tour durch die sächsischen 

Regionen gehen. Ziel ist es, die Risiko- und Lebenskompetenzen von Jugendlichen in 

Sachsen zu fördern, neue Impulse für die Suchtprävention zu setzen und auf die

kommunalen Akteure mit den vorhandenen Angeboten […]

.

Mehr lesen

Das Lernspiel „Stress-Rekord“ ist online!

Bei Stress-Rekord handelt es sich um ein browserbasiertes Lernspiel, in dem sich der 

Spielende in die Rolle der Pflegedienstleitung versetzt. Um diese Rolle adäquat 

ausfüllen zu können, muss der Spielende auf die Sorgen und Belastungen seiner 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter eingehen und für diese individuell passende 



Maßnahmen durchführen. Ziel des Spiels ist es, Personen, die im […]

.

Mehr lesen

Wie gesund ist mein Betrieb? – Gemeinsam für Gesunde Arbeit im Landkreis

Görlitz

Informationsveranstaltung zum Thema Gesundheit in der Arbeitswelt am 27.08.2019 in 

Görlitz Nach den Auftaktveranstaltungen im letzten Jahr in den Landkreisen Meißen, 

Bautzen und Nordsachsen wird die Roadshow dieses Jahr fortgesetzt. Im Spätsommer 

ist es soweit und wir laden Sie herzlich ein, in Görlitz mit uns das Thema Gesundheit in 

der Arbeitswelt näher zu betrachten. Am […]

.

Mehr lesen

Schulung zum interkulturellen Mediator für Sachsen abgeschlossen

Am 11. Mai 2019 haben im MiMi-Projekt „Gewaltprävention“ sieben Männer die 

Schulung zum interkulturellen Mediator für Sachsen abgeschlossen. Nach insgesamt 

fünf intensiven Blockveranstaltungen am Wochenende haben sie in der letzten

Veranstaltung eine eigene Präsentation vorgeführt und damit die Schulung erfolgreich 

beendet. Im Koffer haben sie nun u. a. theoretisches Wissen über Grundlagen von 

Gewalt, Selbstreflexion […]

.

Mehr lesen

Die Informations- und Vernetzungsstelle für stationäre Pflegeeinrichtungen zu 

Gast bei der stationären Fachbereichskonferenz der Parität

Die Informations- und Vernetzungsstelle für Gesundheitsförderung und Prävention

arbeitet eng mit den Wohlfahrtsverbänden zusammen. So auch am 10. Mai 2019 bei der 

Fachbereichskonferenz der stationären Einrichtungen des Deutschen Paritätischen 

Wohlfahrtsverbandes LV Sachsen e. V. Unter dem Motto „Was bringt das

Präventionsgesetz“ erhielten die anwesenden Heimleiterinnen und Heimleiter Einblick in 

das Präventionsgesetz und was es für […]

.

Mehr lesen

Leipzig geht mit gutem Beispiel voran – Gesundheitswerkstatt zu präventiven 

Hausbesuchen für ältere Menschen

Im Kontext der kommunalen Gesundheitsförderung für ältere Menschen in Leipzig 

haben sich am 13. Mai 2019 Vertreterinnen und Vertreter des Gesundheitsamtes, des 

Sozialamtes, der Seniorenhilfe, der Altenarbeit und Mitglieder des Seniorenbeirates, die 

Leipziger Seniorenbeauftragte sowie weitere relevante Akteure zur

Gesundheitswerkstatt „Gesund im Alter mit präventiven Hausbesuchen“ 

zusammengefunden.             Das Konzept […]
Mehr lesen



Hinweise:
Stellenausschreibung
Ein Hinweis in eigener Sache: Wir suchen ab sofort noch Mitarbeiter*innen.
mehr unter folgendem Link: >>HIER<<

Ausschreibung: GERAS-Preis 2019
Mit dem GERAS-Preis 2019 möchte die BAGSO Pflegeeinrichtungen und Initiativen auszeichnen, die mit
außergewöhnlichen Angeboten im Bereich Kunst und Kultur neue Wege gehen. Ziel des Wettbewerbs ist es, 
gute Beispiele bundesweit bekannter zu machen und weitere Einrichtungen und Akteure zur Nachahmung 
anzuregen. Das Preisgeld beträgt insgesamt 5.000 Euro. Pflegeeinrichtungen und Initiativen können sich 
selbst bewerben oder vorgeschlagen werden. Die Bewerbungsfrist endet am 16. August 2019.
mehr unter folgendem Link >>HIER<<

Veranstaltungstipps:
04.11.2019 Fachtagung Kita- und Schulverpflegung
Programm nun veröffentlicht
mehr unter: https://www.iss-gut-leipzig.de/de/kongress/

DVSG-Bundeskongress 2019: Gesundheit für alle!?
14./15.11.2019 in Kassel
mehr unter folgendem Link >>HIER<<
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