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Editorial
Liebe Leserinnen und Leser,

der Herbst zeigt sich in diesem Jahr schon etwas eher von seiner ,goldenen” Seite und wir méchten Sie mit diesem
dritten Newsletter fiir 2019 aktuell Gber den Stand unserer Arbeit informieren.

Im Sommer dieses Jahres sind wir umgezogen: Unsere Adresse ist geblieben, aber Sie finden uns nun in der 5. Etage
der Konneritzstr. 5. Einen kleinen Beitrag dazu finden Sie >>HIER<<.

Am 18. September 2019 fand die 12. Fachtagung ,,Kinder-Garten“ unter dem Motto ,Unser Kinder-Garten — ein
nachhaltiger Bildungsraum® in Dresden statt. Eréffnet wurde die Tagung durch unseren Geschéftsflhrer Stephan
Koesling sowie mit einem GruBwort von Gerald Heinze, Abteilungsleiter im Sachsischen Staatsministerium fir Kultus
(Abteilung 4, Allgemeinbildende Schulen/Kindertagesbetreuung). Herr Heinze betonte, ,.... dass der Kinder-Garten-
Wettbewerb zu einem starken, gesamt-sachsischen Netzwerk herangewachsen ist und zu einer gelungenen Bildung
von Schnittstellen zwischen den Themen Bildung, Nachhaltigkeit, Gesundheitsférderung und Spielraumgestaltung
beitragt.“ Weitere Infos kénnen Sie >>HIER<< nachlesen.

In diesem Jahr konnten wir im Herbst einen weiteren Akzent setzen mit dem ,,Fachforum MindMatters - Impulse fiir
die Praxis"”, welches am 27. September 2019 in den neuen Beratungsraumen der SLfG in Dresden stattfand. 30
bereits geschulte Lehrkrafte und Schulsozialarbeiter waren zum kollegialen Austausch iber Umsetzungserfahrungen
mit dem MindMatters-Programm eingeladen. Neue Impulse fiir ihre Arbeit konnten die Teilnehmer aus dem Vortrag
von Joérg Knlfken — Griinder des ChangeWriters e. V. — erhalten. Er stellte zusammen mit seiner Kollegin Ina
RaRbach drei ChangeWriters-Methoden vor, mit denen es gelingen kann, vertrauensvolle Beziehungen zu Schilern
aufzubauen. Lesen Sie gern mehr unter folgendem Link >>HIER<<.

Gern mdchten wir auf einen weiteren Veranstaltungshéhepunkt hinweisen: Am 30. Oktober 2019 findet der 3. Fachtag
,, KINDER STARKEN* im Rahmen des ESF-Programms ,Malinahmen zur Unterstiitzung von Kindern mit Lern- und
Lebenserschwernissen® statt. Der Fachtag widmet sich dem Thema ,Soziale Arbeit in der Kita“ und ist fiir die Akteure
des Programms bestimmt. Es laden die Séchsische Landesvereinigung fur Gesundheitsférderung und das Zentrum far
Forschung, Weiterbildung und Beratung an der ehs Dresden gGmbH in Kooperation mit der Berufsgenossenschaft fiir
Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW) ein. Weiteres finden Sie >>HIER<<.

Das mobile Suchtpriventionsprojekt GLUCK SUCHT DICH, das von der SLfG in Zusammenarbeit mit der
Sachsischen Landesstelle gegen die Suchtgefahren e. V. (SLS) durch die Fach- und Koordinierungsstelle
Suchtpravention Sachsen konzipiert und durch das Sachsische Staatsministerium fiir Soziales und Verbraucherschutz
gefordert wird, befindet sich derzeit in der Ausfiihrungsendplanung. Fir November ist die Kick-off-Veranstaltung in



Dresden vorgesehen, dann wird GLUCK SUCHT DICH mit einer mobilen Ausstellung durch die séchsischen
Landkreise und kreisfreien Stadte touren, um die Risiko- und Lebenskompetenzen von Kindern und Jugendlichen in
Sachsen zu fordern. Informationen kénnen Sie der Website www.qluecksuchtdich.de entnehmen.

Unser Newsletter halt natirlich auch weitere Terminhinweise fiir die Vielzahl an Fachtagungen im Herbst bereit. Am
04.11. laden wir zur 4. Fachtagung Kita- und Schulverpflegung in Leipzig ein sowie am 27.11. zur Premiere, zum 1.
Fachtag ,Lebenskompetenzen im Gepack — Universelle Suchtpravention in Kita und Schule®. Fir Interessierte aus
dem Bereich der Betrieblichen Gesundheitsférderung bieten wir noch eine Informationsveranstaltung Gesunder Betrieb
Mittelsachsen am 28.11. in D&beln an. Wir freuen uns, Sie auf einer dieser Veranstaltungen begriRen zu dirfen. Sie
finden detaillierte Infos sowie die Anmeldemodalitdten >>HIER<<.

Wir wiinschen allen Lesern eine unterhaltsame Lektlire und einen farbenprachtigen Herbst.

Mit herzlichen Griiten aus der Geschaftsstelle

Lars Rohwer, MdL Stephan Koesling
Prasident der SLfG Geschaéftsfiihrer der SLfG

12. Fachtagung ,,Kinder-Garten“ zeigt, wie Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

(BNE) im Kita-AuBenraum funktionieren kann

Am 18. September 2019, fand die 12. Fachtagung ,Kinder-Garten“ unter dem Motto
,Unser Kinder-Garten — ein nachhaltiger Bildungsraum® in der Sachsischen Aufbaubank
— Férderbank — in Dresden statt. Eroffnet wurde die Tagung durch Stephan Koesling,
Geschéaftsfuhrer der Sachsischen Landesvereinigung fir Gesundheitsférderung e. V.,

sowie mit einem Grufwort von Gerald Heinze, Abteilungsleiter im Sachsischen
Staatsministerium fir [...] Mehr lesen

Erfolgreicher Start der 6. Schatzsuche-Weiterbildung in Sachsen

Am 30. September startete mit insgesamt elf Erzieher*innen aus sieben sachsischen
Kitas die sachsenweite Qualifizierung von Schatzsuche-Referent*innen in Gorlitz in
Kooperation mit der Fachstelle fiir Familienbildung im Landkreis Gérlitz (Trager:
Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Zittau e. V.). In den Raumlichkeiten der
Stadtbibliothek konnten die ersten beiden Module in einer entspannten Atmosphare

durchgefiihrt werden. [...] Mehr |
ehr lesen

Neues vom KINDER STARKEN-Team

Innerhalb des Programms KINDER STARKEN gab es im Sommer verschiedene
Workshops fiir die Fachkréfte in den Kindertageseinrichtungen. Des Weiteren beteiligten
sich die Mitarbeiter*innen der Kompetenz- und Beratungsstelle KINDER STARKEN am
28./29. Juni 2019 am 9. Dresdner Kita-Symposium, bei dem sich alles um die ,Gute
Gesunde Kita“ drehte. Einfuhrend wurden die Méglichkeiten aus dem sogenannten
,Gute-Kita-Gesetz" [...]

Mehr lesen



Fachforum MindMatters — Impulse fiir die Praxis

In diesem Jahr konnten wir im Herbst einen weiteren Akzent setzen mit dem ,Fachforum
MindMatters — Impulse fiir die Praxis®, welches am 27. September 2019 in den neuen
Beratungsrdumen der SLfG in Dresden stattfand. Anett Wagner von der BARMER
Landesvertretung Sachsen sowie Jirgen Hegewald als Vertreter des Sachsischen
Staatsministeriums fiir Kultus begriiRten die Gaste. Natalie [...]

4. Fachtagung Kita- und Schulverpflegung — Jetzt anmelden!

Fur Akteure in der Kita- und Schulverpflegung, Fachleute und politische Entscheider
veranstaltet die Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen mit der Leipziger
Messe am 4. November 2019 die Fachtagung Kita- und Schulverpflegung im Rahmen
der Iss gut! Messe. Gemeinsam mit Ihnen wollen wir in Diskussionsrunden und
Fachforen erdrtern, woran es bei der Umsetzung einer guten Verpflegung [...]

Neues aus der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention

Fachtag ,Lebenskompetenzen im Gepack“ Am 27. November 2019 wird die Fach- und
Koordinierungsstelle Suchtpravention Sachsen den Fachtag ,Lebenskompetenzen im
Gepack — universelle Suchtpravention in Kita und Schule® in der Sachsischen
Aufbaubank in Dresden ausrichten. Die Hauptreferentin Frau Prof. Ulrike Graf, Direktorin
des Instituts fir Erziehungswissenschaften an der Padagogischen Hochschule
Heidelberg, geht in ihrem Eréffnungsvortrag der [...]

Gemeinsam fiir gesunde Arbeit im Landkreis Zwickau

Unter dem Leitgedanken ,Gesunde Arbeit* berichteten am 17. September im Schloss
Waldenburg Referenten und Akteure der Kranken-, Unfall- und Rentenversicherung, des
Arbeitsschutzes und der Agentur fir Arbeit, des Integrationsfachdienstes sowie lokale
Partner zu dem Thema ,Wie gesund ist mein Betrieb? Gemeinsam fiir gesunde Arbeit im
Landkreis Zwickau®. [...]

Neue MiMi-Mediatoren ausgebildet!

Die diesjahrige MiMi-Gesundheitsinitiative startete am 24. August 2019 mit 13
Teilnehmerinnen und Teilnehmern mit Migrationshintergrund aus verschiedenen
Landern. Diesmal fand die Schulung in Chemnitz statt, um regional andere Menschen zu
erreichen und ihnen die Méglichkeit zu geben, sich als MiMi-Mediatorinnen und -
Mediatoren ausbilden zu lassen. Als geeigneter Projektpartner zeigte sich der AGIUA e.

Mehr lesen
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V., der[...]

Mehr lesen

Dialogforum und Ausstellungsbesichtigung ,,Was heif8t schon alt?*

Im Rahmen einer regionalen Veranstaltung unter dem Dach der
Landesrahmenvereinbarung (LRV) fir den Freistaat Sachsen lud am 10. September
2019 der Caritasverband fur das Dekanat Meifen e. V. ins Café Courage in Débeln ein.
Bei einem gesunden Friihstiick hatten u. a. Pflegebedurftige, pflegende Angehdrige,
freiwillig in der Seniorenarbeit Engagierte und Auszubildende im Bereich der Altenpflege

[..]

Mehr lesen

Neues aus der Geschiftsstelle Landesrahmenvereinbarung

Seit September 2019 hat das Steuerungsgremium Landesrahmenvereinbarung
Praventionsgesetz eine neue, moderne Wort-Bild-Marke etabliert: Mit rundem P.
SACHSEN-Label und dem Claim PRAVENTION AUF DEN PUNKT — GEMEINSAM FUR
GESUNDHEIT setzt das Gremium nun seine Arbeit fir die Umsetzung des

Praventionsgesetzes fort. Das Steuerungsgremium Landesrahmenvereinbarung

Praventionsgesetz Sachsen ist ein Zusammenschluss der gesetzlichen

Sozialversicherungstrager, [...] Mehr lesen
Hinweise:

Wir bieten spannende Aufgabenfelder in der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention
(fir Honorarkrafte).
weitere Infos >>HIER<<

Veranstaltungstipps:
04.11.2019 Fachtagung Kita- und Schulverpflequng
weitere Infos >>HIER<<

05./06.11.2019 Fortbildung "Interdisziplindre Netzwerkarbeit in der kommunalen Gesundheitsférderung -
angemessen kommunizieren und moderieren”
weitere Infos >>HIER<<

27.11.2019 Fachtaq "Lebenskompetenzen im Gepéck - Universelle Suchtprédvention in Kita und Schule"
weitere Infos >>HIER<<
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