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Editorial
Liebe Leserinnen und Leser,

auch im Herbst 2020 ist die COVID-19-Pandemie das vorherrschende Thema. Darliber hinaus gibt es auch weitere
Aufgaben, die uns als SLfG momentan beschaftigen. Wir méchten Sie mit diesem dritten regularen Newsletter des
Jahres (ber den aktuellen Stand unserer Arbeit informieren.

Der Regelbetrieb in sachsischen Kitas und Schulen ist seit dem neuen Schuljahresbeginn angelaufen. Im Arbeitsalltag
bewahren sich Abstandsregeln, ggf. Mund-Nasenschutz und auch Homeoffice-Tatigkeiten. Die Einhaltung der
allgemeingultigen Regeln und der passgenauen Hygienekonzepte ist wichtiger denn je. Mehr und mehr ricken die
psychischen Auswirkungen der Pandemie in den Mittelpunkt der fachlichen Diskussion. Ausdruck dessen ist die
Initiative der drei Fachministerien (Heil, Giffey und Spahn starten ,Offensive Psychische Gesundheit®) auf
Bundesebene.

Auch wir reagieren auf diese auerordentliche Situation und konzipieren unsere Fachtagungen und Seminare des
Herbstes bevorzugt im Online-Format.

Die am 14. Oktober 2020 geplante 13. ,,Kinder-Garten“-Fachtagung unter dem Motto ,Unser Kinder-Garten — Ein
nachhaltiger Bildungsraum® findet als Online-Veranstaltung statt. Die Teilnehmenden erwartet auch im Online-
Format ein vielseitiges Programm rund um das Thema ,Kinder-Garten — ein nachhaltiger Bildungsraum®. Alle
interessierten Padagogen, Vertreter von Eltern, Tragern und Spielraumplaner kénnen sich gern noch bei Interesse
melden unter hornbostel@slfg.de. Detaillierte Infos kénnen Sie >>HIER<< nachlesen.

Die drei Landessieger des 6. Kinder-Garten-Wettbewerbs wurden am 8. Oktober offiziell durch den Staatsminister
fur Kultus und Schirmherrn des Wettbewerbs, Christian Piwarz, in einer kleinen Festveranstaltung pramiert und mit
einem Preisgeld von je 2.500 Euro ausgezeichnet. Auch ein Sonderpreis konnte vergeben werden. Die Preistrager
finden Sie >>HIER<<.

Auf dem bundesweiten Forum ,,Gemeinsam Qualitét sichern — So gelingt Kita- und Schulverpflegung in der
Kommune*“ am 26. November 2020 in Erfurt (+ online im Livestream) kdnnen sich Trager von Kitas und Schulen
Uber einen partizipativen Ansatz der Qualitdtsentwicklung informieren und mit den Akteuren aus den Modellkommunen
(in Sachsen und Thiringen) ins Gesprach kommen. Neue Handlungsempfehlungen zur Qualitatsentwicklung und -
sicherung in der Kita- und Schulverpflegung werden vorgestellt sowie praxisnahe Instrumente zur Qualitatssicherung.
Weitere Infos finden Sie >>HIER<<.

Mitte November startet Be Smart — Don’t Start im Schuljahr 2020/21. Der bundesweite, jahrlich stattfindende



Wettbewerb fiir rauchfreie Schulklassen starkt die Klassengemeinschaft mit dem gemeinsamen Ziel des Nichtrauchens
und gibt Schilern durch ihre Teilnahme den Anreiz, gar nicht erst mit dem Rauchen anzufangen. Alle Infos zum neuen
Wettbewerb >>HIER<<.

Weitere Terminhinweise entnehmen Sie bitte unserem Veranstaltungskalender >>HIER<<.
Wir wiinschen allen Lesern eine unterhaltsame Lektire und einen farbenprachtigen Herbst.
Bleiben Sie vor allem gesund!

Mit herzlichen Griien aus der Geschaftsstelle

Lars Rohwer, MdL Stephan Koesling
Prasident der SLfG Geschéftsfuhrer der SLfG

Die drei Landessieger des 6. Sachsischen Kinder-Garten-Wettbewerbs stehen

fest!

Vom 7. bis zum 11. September 2020 wurden die zehn Einrichtungen der 2. Stufe des 6.
Kinder-Garten-Wettbewerbs durch die Fachjury besucht. Vor Ort besichtigten die
Jurygruppen die Aul3enanlagen der Kitas und kamen mit den Verantwortlichen fur die
Garten ins Gesprach. Anhand von padagogischen und landschaftsgestalterischen
Kriterien traf die Landesjury im Anschluss daran die Entscheidung tber [...]

Mehr lesen

Schatzsuche weiter auf Kurs

Das Programm zur Férderung des seelischen Wohlbefindens von Kindern in der Kita
wird auch im Herbst dieses Jahres weiter in séchsische Kitas getragen. Am 28.
September 2020 startete der neue Schatzsuche-Durchgang im Vogtland (8.
Schatzsuche-Reise) in Kooperation mit dem Landratsamt Vogtlandkreis, Sachgebiet
Gesundheitsforderung/Pravention. Wir bedanken uns bereits an dieser Stelle flr diese

Zusammenarbeit und Mdglichkeit, die [...]

Mehr lesen
Verlangerung der Projektlaufzeit
Die Arbeit der Kompetenz- und Beratungsstelle KINDER STARKEN kann aus ESF-
Mitteln bis April 2022 weitergefihrt werden. Ebenso werden die Einsatzstellen in 130
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sachsischen Kindertageseinrichtungen fir diesen Zeitraum verlangert. Um die Arbeit ST--R El
bedarfsgerecht fortsetzen und weiterentwickeln zu kénnen, wurden von Januar bis April ARK
2020 Kitasozialarbeiter*innen und Kitaleitungen befragt. Die Ergebnisse dieser
Befragungen werden vom 12. bis [...]

Mehr lesen

»Mit psychischer Gesundheit gute Schule entwickeln“ — das ist und bleibt eine



Aufgabe auch fiir Schulen in Sachsen

In Kooperation mit der BARMER Landesvertretung Sachsen tragt die SLfG das
Programm MindMatters in unterschiedlichen Formaten an Lehrkrafte,
Schulsozialarbeiterinnen und Verantwortliche des Landesamtes flr Schule und Bildung
(LaSuB). Im August 2020 konnten in der Vorbereitungswoche zwei schulinterne
Fortbildungen in einer Oberschule und in einer Grundschule in Hohenstein-Ernstthal
sowie in Gro3schonau durchgefiihrt werden. Unter Beachtung der [...]

Noch Férdermdoglichkeiten fiir Interventionsmodule im Schuljahr 2020/21!

Liebe Grundschulen und Horte, liebe weiterfiihrende Schulen, liebe Berufsschulen, die
Sachsische Landesvereinigung fir Gesundheitsférderung e. V. (SLfG) koordiniert seit
2017 im Auftrag der AOK PLUS Projekte im Setting Schule. Die AOK PLUS unterstitzt
Schulen bei der Gestaltung ihrer gesunden Lebenswelt und bei der Umsetzung ihrer
Projekte zur Gesundheitsfoérderung. Wir beraten die Einrichtungen zur Antragsstellung
sowie [...]

Aus der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention

GLUCK SUCHT DICH: Manual fiir pAdagogische Fachkrafte veréffentlicht Plinktlich zum
Tourbeginn des mobilen Suchtpraventionsprojektes im neuen Schuljahr wurde das 96
Seiten umfassende Manual fiir padagogische Fachkrafte veroffentlicht. Es vermittelt ein
umfassendes Wissen zu der Konzeption, den Projektinhalten und der -organisation, um
die Umsetzung von GLUCK SUCHT DICH in den Regionen und die nachhaltige
suchtpraventive Arbeit [...]

Gemeinsam Qualitat sichern! Bundesforum zur Kita- und Schulverpflegung in der

Kommune am 26. November 2020

Highlights Dr. Arens-Azevédo als Hauptreferentin neue Handlungsempfehlungen zur
Qualitatsentwicklung in der Kita- und Schulverpflegung praktische Instrumente zur
Qualitatssicherung Gute Kita-/Schulverpflegung zu organisieren, die verschiedenen
Mitwirkenden geschickt einzubinden und langfristig die gewonnene Qualitat zu erhalten,
ist eine herausfordernde Aufgabe. In den letzten vier Jahren haben sich die
Vernetzungsstellen in Sachsen und Thiiringen in einem Kooperationsprojekt diesem
Thema gewidmet [...]

Wieder Fortbildungen fiir Migrant*innen!
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Im Projekt ,Mit Migranten fir Migranten (MiMi) — Gewaltpravention“ fanden im
Spatsommer 2020 erstmals wieder herkunftssprachliche Informationsveranstaltungen
zum Thema Gewaltschutz in verschiedenen Orten Sachsens statt. Aufgrund der
Hygieneregeln sind weniger Teilnehmende mdglich, dennoch ist die Nachfrage da. Am
25. September fand die diesjahrige Fortbildung flr die MiMi-Multiplikatorinnen statt. Bei
dem Thema ,WenDo — Selbstbehauptung und [...]

Mehr lesen

P. SACHSEN veroffentlicht eigenen Newsletter!

Liebe Leser*innen, gern méchten wir Ihnen mitteilen, dass ab Dezember 2020 der P.
SACHSEN-Newsletter erscheinen wird. Er informiert zur Umsetzung der
Landesrahmenvereinbarung fiir den Freistaat Sachsen, berichtet u. a. von Aktivitaten
aus der Geschéftsstelle P. SACHSEN, der Regionalstelle Kita, der Informationsstelle
Gesundheit in der Arbeitswelt fur kleine und mittlere Unternehmen und der
Informationsstelle zur Gesundheitsférderung [...]

Mehr lesen

Hinweise/Empfehlungen:

Streitschrift ,,Corona-Chronik. Gruppenbild ohne (arme) Kinder*
(Gerda Holz und Antje Richter-Kornweitz)

weitere Infos >>HIER<<

Neues aus dem Projekt E. F. A. - Expertin fiir Arbeitssicherheit
Der zweite Tempel wird eingeweiht

weitere Infos: >>HIER<<

Veranstaltungstipps:

10.12.2020 Fachtagung ,Fit fiir die Zukunft*
Ableitungen aus der Gesundheitsforschung fiir die Jugendhilfe

weitere Infos >>HIER<<

Termine unter www.slfq.de/arbeitsfelder/kalender
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