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Editorial
Liebe Leserinnen und Leser,

nun sind wir bereits kurz vor Ostern, langsam wird es wieder griin in der Natur und fréhliche Farben begriifen uns
beim Osterspaziergang. Mit dem Frihlingsnewsletter der SLfG méchten wir Sie — wie gewohnt — Uber die aktuellen
Entwicklungen in der SLfG informieren.

Auch 2021 beschaftigt uns weiterhin die Corona-Pandemie im beruflichen und privaten Umfeld. In unserem Corona-
Spezial veroffentlichen wir die aktuell vorhandenen Unterstiitzungsangebote zum Thema. Vorstand und Prasidium
werden in einer gemeinsamen Sitzung am 13. April 2021 weitere Mdglichkeiten und Angebote abstimmen.

Die derzeitigen Aktivitaten der SLfG finden daher schwerpunktmaflig im Rahmen digitaler Formate statt.

Die Mitarbeiterinnen der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen laden im April und Mai zu einer Reihe
von Web-Seminaren zu verschiedenen Themen ein. Neben Fortbildungen fiir pAdagogisches Personal zu
Lebensmittelunvertraglichkeiten und Lebensmittelhygiene in Kitas und Grundschulen wird vom 12. bis 16. April die
Themenwoche ,Gemeinsam Qualitat in der Kita- und Schulverpflegung entwickeln® organisiert, in der taglich ein Web-
Seminar stattfindet. Lesen Sie weiter in unserem Beitrag >>HIER<<.

Nach sechs erfolgreichen Durchgangen ist 2021 der 7. Kinder-Garten-Wettbewerb unter dem Motto ,Unser Kinder-
Garten — Ubergénge gemeinsam gestalten!* gestartet. Der Wettbewerb ladt alle sdchsischen Kinderkrippen,
Kindergarten, Horte und Kindertagespflegestellen ein, ihre Garten zu naturnahen und gesundheitsférdernden
Bildungsrdaumen — fir und mit Kindern — zu gestalten. Bewerben Sie sich mit Ihrer Einrichtung! Die
Bewerbungsunterlagen und detaillierten Informationen finden Sie in unserem Beitrag >>HIER<<.

Noch ein Tipp in eigener Sache: Unser SLfG-Jahresbericht 2020 wird derzeit gedruckt. Der Bericht dokumentiert —
aufgegliedert in neun Themenbereiche — die Ergebnisse der Projekte, die 2020 umgesetzt wurden und gibt einen
Uberblick zur Vereinsorganisation im Jahr 2020. Sie k6nnen ihn bereits >>HIER<< einsehen.

Wir wiinschen lhnen eine interessante Lektire und gesunde Osterfeiertage!
Mit herzlichen Griien aus der Geschaftsstelle und bleiben sie gesund!

Lars Rohwer, MdL Stephan Koesling
Prasident der SLfG Geschéftsflhrer der SLfG



Jetzt bewerben zum 7. Sachsischen Kinder-Garten-Wettbewerb!

Nach sechs erfolgreichen Durchgangen ist 2021 der 7. Kinder-Garten-Wettbewerb unter
dem Motto ,Unser Kinder-Garten — Ubergénge gemeinsam gestalten!” gestartet.

Erste digitale Inhouse-Schulung im Rahmen des Elternprogrammes Schatzsuche

Am 10. Marz 2021 fiihrte Schatzsuche-Koordinatorin Kerstin Schnepel gemeinsam mit
den zwei Schatzsuche-Referentinnen der Kita ,Am Stadion® (Oelsnitz) eine digitale
Inhouse-Fortbildung mit 19 Kolleg*innen erfolgreich durch.

KINDER STARKEN: Neuigkeiten aus dem Programm und der Kompetenz- und
Beratungsstelle (KBS)

Seit einigen Wochen besteht aufgrund der Pandemie-Situation ein erhéhter Austausch
unter den Koordinator*innen innerhalb des KBS-Teams, um auf aktuelle Bedarfe schnell
reagieren zu kdnnen. In einem wdchentlichen Jour Fixe wird sich v. a. zu der
heterogenen Situation in der am Programm beteiligten Kitas ausgetauscht. Darliber
hinaus wurden Veranstaltungsformate entwickelt.

Aus der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention

Ab sofort 6ffnet die Ausstellung des mobilen Suchtpraventionsprojektes GLUCK SUCHT
DICH im 360°-Rundgang ihre Tlren. Per Maus oder Finger kann sich der*die
Besucher*in in der virtuellen Umgebung bewegen, die Ausstellung auf beiden Ebenen im
Bus erkunden und die acht Stationen zu den Themensaulen Gliick und Sucht in
separaten Videos erleben.

Web-Seminare und Co - eine Ubersicht der Angebote der Vernetzungsstelle im
Frihjahr

Die Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung steht Kita- und Schultréagern,
Speisenanbietern, Eltern, Padagog*innen in Kitas und Schulen auch in Corona-Zeiten
beratend zur Seite. Zusatzlich haben die Kolleg*innen fiir alle Akteur*innen ein Online-
Veranstaltungsangebot mit verschiedenen Themenschwerpunkten fir April/Mai
zusammengestellt.

L April wnd Mal

e

Mehr lesen

Mehr lesen

Mehr lesen

Umsere Anaebote

i
i
H

Mehr lesen



Einladung an interessierte Unternehmen: E.F.A. — das digitale Lernspiel zum

Arbeitsschutz in der Erprobung!

Arbeitsschutz mal anders lernen: Damit beschaftigt sich das Projekt E.F.A., in welchem
ein digitales Lernspiel zum Arbeitsschutz fir die Sozialbranche entsteht.

Mehr lesen

Digitale Schulung fiir neue MiMi-Multiplikatorinnen e

Das MiMi-Projekt ,Gewaltpravention” startete im neuen Jahr mit einer Schulung fiir neue

MiMi-Multiplikatorinnen. i ! TR

Mehr lesen

Hinweise/Empfehlungen:

1. vdek-Zukunftspreis 2021 ,,Gesundheitsversorgung 2021 - zusammen durch die Pandemie*

Der Zukunftspreis des Verbandes der Ersatzkassen e. V. (vdek) steht in diesem Jahr ganz im Zeichen der
Corona-Pandemie. Gesucht werden Best-Practice-Beispiele aus der Pflege und Gesundheitsversorgung, die
mit den Herausforderungen der Pandemie entstanden sind und das Potential haben, sich nachhaltig in
bestehende und neue Versorgungsstrukturen einzubetten.

Bewerbungen sind bis zum 28. April 2021 mdglich.
weitere Infos >>HIER<<

2. Das EIfE-Forschungsprojekt

Das ubergreifende Ziel des Projektes "Eltern fragen Eltern" (EIfE) bestand darin, gesundheitliche
Chancengleichheit mit dem Peer-Forschungsansatz mit Kitafamilien im Kontext ihrer Lebenssituation zu
erforschen und zu verbessern. Die Eltern als Peer-Forschende sind gemeinsam mit anderen Beteiligten
(Wissenschaftlersinnen sowie Fachkraften aus einem Familienzentrum und dem Kita-Bereich) der Frage
nachgegangen, wie die Zusammenarbeit zwischen Eltern und Kita-Fachkraften gestarkt werden kann.

weitere Infos >>HIER<<

Veranstaltungstipps:

10. Dresdner Kita-Symposium als Online-VA

weitere Infos >>HIER<<

Alle Veranstaltungen der SLfG und externer Kooperationspartner finden Sie >>HIER<<.

Newsletter-impressum:

Sachsische Landesvereinigung fiir Gesundheitsférderung e. V. (SLfG)
verantwortlich: Stephan Koesling, Ines Borchert

Konneritzstralte 5, 01067 Dresden

Tel.: 0351 501936-00

E-Mail: post@slfg.de



Datenschutzhinweise:
www.slfg.de/datenschutzhinweise

Klicken Sie hier um Ihre Anmeldung zu bearbeiten oder zu entfernen.



