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        Stuttgart, 30.04.2021 
 
 
Einladung zum Workshop 
„Männergesundheit fördern im kommunalen Raum“ am 25.06.2021 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleg:innen, 
 
die Praxis einer Förderung der Männergesundheit bezieht sich notwendig auf Settings mit 
männlichem Publikum und auf männliche Lebenswelten, die nicht zuletzt im kommunalen 
Raum zu finden sind. Dort bringen Männer ihre Gesundheitsressourcen ins Spiel, dort 
bewältigen sie Gesundheitsrisiken und -belastungen. Im sozialen Nahraum erhalten sie 
Impulse für Gesundheitswahrnehmung und Gesundheitsverhalten – und stoßen 
möglicherweise auf entgegenkommende Gesundheitsangebote und Settinginterventionen. 
Neben Vielfalts-Ansätzen ist es dabei nach wie vor wichtig, Männer eigens zu adressieren. 

Nachdem sich in den letzten Jahren deutschlandweit Kommunen für einen solchen Fokus 
auf Jungen- und Männergesundheitsförderung entschieden haben, erscheint die Zeit reif 
für einen Austausch, der solche Zusammenhänge in den Blick nimmt und gemeinsam 
reflektiert. 

Neben Geschlechterbezügen sind dabei Differenzierungen nach Lebenslagen und 
Lebensphasen, aber auch Zugangsbenachteiligungen und Gesundheitsgerechtigkeit 
anzusprechen.  

Dazu lädt Sie die Abteilung für Chancengleichheit und Diversity der Landeshauptstadt 
Stuttgart in Zusammenarbeit mit dem Netzwerk Jungen- und Männergesundheit und dem 
komm b-w (Kompetenzzentrum Jungen- und Männergesundheit Baden-Württemberg) sehr 
herzlich ein. 
 
Wir hoffen auf Ihre Teilnahme – vielleicht sogar vor Ort in Stuttgart, zumindest aber online 
– und freuen uns auf anregende Diskussionen und die Entwicklung weiterführender 
Perspektiven. 
 
Für das Vorbereitungsteam 
 
 
Olcay Miyanyedi  Gunter Neubauer 
LH Stuttgart   Netzwerk Jungen- und Männergesundheit und komm b-w  
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Workshop „Männergesundheit fördern im kommunalen Raum“ 

Termin: Freitag 25.06.2021 14:30 / 15:00 - 18:00 

Ort:  Rathaus Stuttgart (mittlerer Sitzungssaal) / online (hybrid) via WebEx 

Veranstalter: Stadt Stuttgart, Abteilung für Chancengleichheit und Diversity in Kooperation 
  mit dem Netzwerk Jungen- und Männergesundheit und dem komm b-w  
  (Kompetenzzentrum Jungen- und Männergesundheit Baden-Württemberg) 

Der Impuls zu einem Treffen „männergesunder“ Kommunen ist ein Anliegen, das beim 
Netzwerktreffen 2019 in Nürnberg formuliert wurde. Ein Erfahrungsaustausch zur Jungen- 
und Männergesundheitsförderung im kommunalen Raum soll Möglichkeiten zur 
Sensibilisierung und Aktivierung von Kommunen für das Thema untersuchen und eine 
entsprechende Vernetzung fördern. Eingeladen sind Mitarbeitende in Kommunen und 
nichtkommunalen Organisationen, Aktive im Bereich Männerarbeit und Männergesundheit, 
Interessierte und Akteure der Zivilgesellschaft. 

Programm 

14:30 Ankommen im realen und im Online-Raum 

15:00 Begrüßung, Who-all-is-here und Eröffnung durch die Gastgeber 

 Dr. Ursula Matschke, Leiterin Abteilung für Chancengleichheit und Diversity 

 Heinz-Peter Ohm, Leiter Abteilung Gesundheitsförderung und Planung, Stuttgart 

15:30 Impulsvortrag: Gesundheitsförderliche Stadt- und Gemeindeentwicklung 

 Rabea Boos, Landesgesundheitsamt und Koordinierungsstelle Gesundheitliche 
 Chancengleichheit in Baden-Württemberg 

16:00 Pause 

16:15 Strukturierter „Rundgang“ durch die repräsentierten Kommunen  

aktuelle Situation in den Kommunen: Themen, Zugänge, Arbeitsfelder, Strategien 

17:00 Moderierte offene Gesprächsrunde „Männergesundheit kommunal“ 

 Was wollen wir fördern und stärken? Wie kommen wir weiter? 

17:45 Schlussrunde, Ergebnisse, Vereinbarungen 

18:00 Ende der Veranstaltung 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Anmeldung bitte bis 11.06.2021 bei 
Olcay Miyanyedi <Olcay.Miyanyedi@stuttgart.de>, weitere Informationen folgen nach 
Eingang der Anmeldung. 


