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Projektziele

£

City

Erprobung von Hitzeanpassungsmalinahmen in der Stadt am
Beispiel von zwei ,Reallaboren” in Dresden und Erfurt

unter Federfihrung des Amtes fur Gesundheit und
Pravention: Entwicklung von Praventionsmalsnahmen zum

Schutz der Gesundheit bei Hitze

von der Landeshauptstadt Erfurt geplant: Etablierung eines
L Hitze-Gesundheitsnetzwerks”
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Projektkonsortium

www.heatresilientcity.de

@ Leibniz-Institut HOCHSCHULE FUR
L ) TECHNIK UND WIRTSCHAFT
fiir 6kologische DRESDEN

Raumentwicklung UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

NISP

Dresden Institut fir Stadtforschung,
Dreeqen’ o Feten
TECHNISCHE
(5% UNIVERSITAT
Erfurt DRESDEN
LANDESHAUPTSTADT
THURINGEN
unangepasster Ist- | angepasster Soll-Zustand Sachsische

Landesvereinigung fir

W Gesundheitsforderung

Gesunde Stadte-Netzwerk

Grafik: Regine Ortlepp, Leibniz-Institut fir Okologische Raumentwicklung (IOR) der Bundesrepublik Deutschland
selbrdetvem % E,urn;f: :rl‘lmstenum ELSVIS LandesSeniorenVertretung
und Forscﬁung fiir Sachsen e. V.
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Grundlage fur die Auswahl des Pilotquartiers
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Abbildung 39: Beeintrachtigungen bei lang anhaltender sommerlicher Hitze (Frage 22)
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Grundlage flur die Auswahl des
Pilotquartiers

Stadtteil mit vielen Griinderzeitzduser und Blockbebauung (Fotos: links G.
Spohr, Stadtverwaltung Erfurt | rechts: Luftbild Oststadt Erfurt: erfurt.de)

Stadtteil mit Plattenbebauung (Fotos: Stadtverwaltung
Dresden | unten: Luftbild Dresden-Gorbitz: LHD,
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Grundlage fur die Auswahl des
Pilotquartiers

Soziale Stadt“-Gebiet mit besonderen Bedarfen fur die
Stadtebauférderung (mangelnde Infrastruktur, soziale
Schwierigkeiten, stadtebauliche Probleme)

schwierige soziale Lagen und hoher Anteil vulnerabler
Gruppen (hohe Bewohnerdichte, Arbeitslosigkeit,
alleinerziehende Eltern, GrolSteil der Integrationsarbeit in
Dresden, hoher Anteil von Menschen ab 65 J.)
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Unser Multiplikatorenansatz

Projekt ,HeatResilient City” | Landeshat

Gesundheitseinrichtungen

(Arzteschaft, Apotheken, Physio- und Ergotherapie,
Hebammen)

Pflegeeinrichtungen (Kurzzeitpflege, Pflegedienste, Senioren-
und Pflegeheime)

Beratende und unterstiitzende Organisationen (sozio-
kulturelle Vereine, zivilgesellschaftliche u. kommunale
Beratungsstellen)

Bildungseinrichtungen (vhs, Horte, Kitas, Grundschulen,
Forderschule, Bibliothek)

Wohnungsunternehmen (EWG, WID, Vonovia, GCP)



Individuelle Gesundheitsforderung bei Hitze
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,Hitze-Handbuch® zur Gesundheitférderung und

Pravention bei Hitze im Quartier‘

Altere Menschen (ab 65
Jahren)

Akute oder chronische (Vor-)
Erkrankung
Pflegebedurftige Menschen
Menschen mit Behinderung
Soziodkonomisch
benachteiligte Menschen
Schwangere

Sauglinge und Kinder
Menschen in belastenden

Wohnsituationen

N

7/

Personenin
hitze-
belasteten
Situationen

o®
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MalBnahmen zur Gesundheitféorderung bei Hitze
Im Quartier
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Quellen: UBA 2013 — Handbuch zur guten Praxis der Anpassung an den Klimawandel; Projekt ExTrass (Uni Potsdam, BMBF)
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Projektablauf
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g/finalisten-forschung-2021/
- Abstimmung fur Dt. Nachhaltigkeitspreis bis 15.11.2021

u Dresden. https://www.nachhaltigkeitspreis.de/wettbewerbe/forschun

Kontakt

Landeshauptstadt Dresden www.heatresilientcity.de

Amt fir Gesundheit und Pravention www.dresden.de/heatresilientcity
Dr. Paula Aleksandrowicz Marit Gronwald, MPH
paleksandrowicz@dresden.de mgronwald@dresden.de

Telefon 0351 488 5353 Telefon 0351 488 5335
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