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EDITORIAL
Liebe Leserinnen und Leser,

durch den warmen Juni stellt sich bereits ein erstes Sommergefiihl ein — nach arbeitsreichen Monaten zuvor. Wir
wiinschen Ihnen auf jeden Fall eine gute und unbeschwerte Zeit im Familien- und Freundeskreis! Bevor es soweit ist,
mochten wir Sie mit unserem zweiten, regularen Newsletter des Jahres (iber den Stand unserer Projekte und
Programme informieren.

Im Rahmen des Begleitprogramms zum Sachsischen Kinder-Garten-Wettbewerb fanden im Juni fiinf Exkursionen in
die Garten der ehemaligen Landessieger mit insgesamt 69 Teilnehmenden statt. In Ergédnzung zu diesen Ausfliigen ins
,Grune* ist im Rahmen des Begleitprogramms vom 27. September bis zum 22. November 2022 eine digitale
Fortbildungsreihe mit zehn Workshops geplant. Zu diesen Veranstaltungen laden wir Sie bereits an dieser Stelle
herzlich ein! Nahere Infos und Buchungen sind hier méglich.

Schatzsuche-Fachforum ,,Alle an Bord“ 2022: Am 22. Juni 2022 folgten 9 Schatzsuche-Referentinnen der
Einladung, im Rahmen des diesjahrigen Austauschtreffens in Dresden neue Impulse fiir die Umsetzung des
Elternprogramms in ihrer Kita zu erhalten. Lesen Sie mehr in unserem Beitrag hier. Und auch noch ein Hinweis fiir den
Herbst: Die nachste Weiterbildung ,Schatzsuche — Schule in Sicht* findet im Oktober 2022 in Dresden statt, die
kommende Weiterbildung ,Schatzsuche — Basis" in Kooperation mit dem Gesundheitsamt im November 2022 in
Chemnitz. Bei Interesse melden Sie sich bitte bei unseren Schatzsuche-Koordinatorinnen.

Am 23. September 2022 ist wieder Tag der Schulverpflegung und deutschlandweit machen sich Schilerinnen und
Schiiler, Lehrkréfte, Eltern und Speisenanbieter gemeinsam fir besseres Schulessen stark. Die Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung in Sachsen riickt mit einer sachsenweiten Mitmachaktion die Wertschatzung von
Lebensmitteln in den Fokus. Mit einer Messung von Tellerresten in der Mensa kénnen Schulen in Sachsen gemeinsam
mit ihren Speisenanbietern untersuchen, wie viele Lebensmittel in ihrer Mensa weggeworfen werden, welche Griinde
dahinterstecken und wie sich unnétige Lebensmittelabfélle kiinftig vermeiden lassen. An alle Schulen: Seid dabei und
meldet Euch an. Infos und Anmeldung unter diesem Link hier.

Die Entfaltungsmdglichkeiten der Lebens- und Gesundheitskompetenz von Kindern und Jugendlichen in Familie, Kita
und Schule stehen im Mittelpunkt des Fachtages ,,Potenziale entfalten — Lebenskompetenzen in Kita und Schule
fordern”, der am 22. September im Deutschen Hygiene-Museum in Dresden stattfinden wird. Jetzt informieren und
anmelden unter diesem Link.

Wir wiinschen lhnen nun eine interessante Lektlire sowie eine schone, erholsame Sommer- und Urlaubszeit. Bleiben
Sie vor allem gesund!



Mit herzlichen GriiRen aus der Geschéftsstelle

Lars Rohwer, MdB Stephan Koesling
Prasident der SLfG Geschéftsfuhrer der SLfG

Neues aus dem Kinder-Garten-Wettbewerb: Online-Fortbhildungsreihe im Herbst
buchbar!

Am 12. April 2022 fand eine Fortbildung der Unfallkasse Sachsen zur visuellen und
operativen Inspektion von (Kita-)Aufdenanlagen fir Kita- und Tragerverantwortliche statt.
Um die Teilnehmenden fir die Notwendigkeit einer anregenden, vielseitigen und
bildungsférdernden Freiraumgestaltung zu sensibilisieren und informieren, wurde diese
Fortbildung um die friihkindliche Bildungsperspektive durch die SLfG erganzt.
Ausgehend von der Frage, wie Kinder [...] Mehr lesen

Schatzsuche-Fachforum ,,Alle an Bord“ 2022 — Bordgesprache und Impulse zur

Selbstfirsorge

Am 22. Juni 2022 folgten 9 Schatzsuche-Referentinnen der Einladung, im Rahmen des
diesjahrigen Austauschtreffens der sachsischen Schatzsuche-Referent*innen in Dresden
neue Impulse fir die Umsetzung des Elternprogramms in ihrer Kita zu erhalten. Nach
der BegriiBung durch Katrin Lindner seitens des Férderers Techniker Krankenkasse
hatten die Teilnehmenden Gelegenheit, sich bei ,Bordgesprachen® tiber die Umsetzung
von Schatzsuche [...] Mehr lesen

MindMatters — Mit psychischer Gesundheit gute Schule entwickeln

In den ersten Monaten des Jahres wurde MindMatters in Sachsen in vielfaltiger Form in
die Praxis getragen. Der Auftakt erfolgte Mitte Januar 2022 im Gymnasium
GroRréhrsdorf mit einer schulinternen Fortbildung. In Kooperation mit dem Netzwerk fur
Kinder- und Jugendschutz Bischofswerda e. V. konnte an zwei Nachmittagen das
gesamte Kollegium der Schule MindMatters kennenlernen und ausprobieren. [...]

Mehr lesen

Aus der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention

Jetzt anmelden zum Fachtag ,Potenziale entfalten — Lebenskompetenzen in Kita und
Schule férdern®! Alle Infos rund um den Fachtag hier im separaten Beitrag. Detaillierte
Informationen zum Programm kdnnen Sie dem Flyer entnehmen und zur Anmeldung
gelangen Sie hier. Tiren auf: GLUCK SUCHT DICH am Sé&chsischen Landtag! Zum 6.
Fachtag ,,(SCHEIN)WELT Sucht” des Landkreises Meilken am 8. [...]

FACHTAG

Mehr lesen



Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung zur Jugendklimakonferenz 2022

Am 11. Juni 2022 kamen rund 220 Jugendliche und 70 Experten in der TU Chemnitz auf
der ersten Sachsischen Jugendklimakonferenz ,Wir. Machen. Klima.” zusammen, die
von der Sachsischen Landesregierung in Kooperation mit dem Landesschilerrat
Sachsen initiiert wurde. Schilerinnen und Schiiler aus ganz Sachsen konnten sich auf
der Veranstaltung Gber die Themen Energiewende, Mobilitdt der Zukunft, nachhaltiger

[.]

Mehr lesen

Das E.F.A.-Lernspiel: Von der Pflicht zur Spielmission im Arbeitsschutz (Release
Version 1.0.0)

Am 30. Juni 2022 endete die Uber dreijahrige Arbeit im Projekt ,E.F.A. — Digitales
adaptives Lernspiel fur die berufliche Aus- und Weiterbildung“. Vom 1. Mai bis zum 30.
Juni 2022 ging E.F.A. noch einmal in die Projektverlangerung. In den letzten Monaten
der Spielentwicklung wurden die Tempel ,Intern und extern Mitwirkende® und
LPflichtenlibertragung* finalisiert. Die Spielstory [...]

Mehr lesen

HINWEISE/EMPFEHLUNGEN

Dresdner Kinder- und Jugendstudie unterstitzt die Jugendhilfeplanung des Jugendamtes

Studie: Gewichtszunahme bei Kindern wiahrend Corona
Forsa-Umfrage zeigt Folgen der Corona-Pandemie fur Kinder

Sonderfonds ,,Jugend bewegt Kommune*“ — Jetzt bewerben!

PENELOPE-Programm
Die Technische Universitat Dresden hat in Kooperation mit der AOK PLUS (Online-)Trainingsangebote zur
Gesundheitsférderung von Mitarbeitenden in der Pflege entwickelt.

Werkheft 05: Arbeitsgesellschaft 2040

Positionspapier zur Weiterentwicklung des Praventionsgesetzes
Die Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsférderung e. V. (BVPG) hat im Mai 2022 Eckpunkte zur
Weiterentwicklung des Praventionsgesetzes (PravG) formuliert.

VERANSTALTUNGEN

Fachtag ,,Hitze: Das schafft mich!“ am 07.09.2022 in Dresden
Klimaverdnderungen und Auswirkungen auf die Gesundheit alterer Menschen
Verhaltens- und verhaltnispréaventive Ansétze im persénlichen, sozialen und kommunalen Umfeld

57. Jahrestagung der DGSMP/DGMS vom 07.-09.09.2022

Die 57. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fir Sozialmedizin und Préavention (DGSMP e. V.)
gemeinsam mit der Deutschen Gesellschaft fir Medizinische Soziologie (DGMS) findet in Magdeburg zum
Thema: ,Soziale Gesundheit neu denken: Herausforderungen fiir Sozialmedizin und medizinische Soziologie
in der digitalen Spatmoderne* statt. Die COVID-19-Pandemie hat den digitalen Wandlungsprozess
beschleunigt und Defizite offengelegt — im Gesundheitssystem, in der 6ffentlichen Gesundheitssicherung und




darliber hinaus. Die Tagung thematisiert, vor welchen Herausforderungen Sozialmedizin und medizinische
Soziologie angesichts des digitalen Wandels stehen.

Fachtaq ,,Zukunft braucht Vielfalt“: Herausforderungen und Chancen von sexueller und
geschlechtlicher Vielfalt in sdchsischen Unternehmen am 26.09.2022 in Dresden

6. LandesPraventionstag am 14./15.11.2022 in Chemnitz

Alle Veranstaltungen der SLfG und externer Kooperationspartner finden Sie hier.
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