eMail

Betreff: Newsletter der SLfG - Herbstausgabe 2022 13.10.2022 15:16:08
An: presse@slfg.de

Von: presse@slfg.de

Prioritat: Normal

Anhange: 0

Dieser Newsletter wurde an presse@slfg.de gesendet, da diese Adresse bei Sachsische Landesvereinigung fur
Gesundheitsférderung e. V. eingetragen ist. Hier kénnen Sie die Anmeldung bearbeiten bzw. entfernen.

Sachsische
Landesvereinigung fun
" Gesundheitsforderung

Séachsische Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung e. V.
Newsletter Ausgabe 3/2022
EDITORIAL
Liebe Leserinnen und Leser,

der Herbst legt sein Farbkleid an und wir gehen bereits ins letzte Quartal des Jahres. Gern méchten wir Sie mit
der dritten Ausgabe unseres Newsletters liber den aktuellen Stand der Arbeit der SLfG informieren.

Neustart fiir ESF-Programm KINDER STARKEN! Das ESF-Programm KINDER STARKEN — Vorhaben fiir
Kinder mit besonderen Lern- und Lebenserschwernissen startete im September mit 131
Kindertageseinrichtungen in den neuen ESF-Forderzeitraum. In den beteiligten Programmeinrichtungen ist fiir
die nachsten drei Jahre eine zusatzliche padagogische Fachkraft Gber den gesetzlichen Schliissel hinaus tatig.
Die ersten Kitasozialarbeiter*innen haben in den Krippen, Kindergarten und Horten begonnen. Die anderen
folgen nach und nach. Auch die Koordinierungs- und Beratungsstelle (KBS) hat zum 1. September 2022 ihre
Tatigkeit aufgenommen und wird das Programm fachlich begleiten und unterstitzen. Weitere Infos entnehmen
Sie unserem Beitrag hier.

Die Entfaltungsmdglichkeiten der Lebens- und Gesundheitskompetenz von Kindern und Jugendlichen in
Familie, Kita und Schule standen im Mittelpunkt des Fachtages ,,Potenziale entfalten — Lebenskompetenzen
in Kita und Schule fordern*, der am 21. September im Deutschen Hygiene-Museum in Dresden stattfand. Der
Fachtag bot tUber 70 Teilnehmenden einen fachlichen Input und methodisches ,Handwerkzeug®. Gemeinsam
etwas in Présenz zu erarbeiten, sich auszutauschen und Raum zu haben, wurde von den Teilnehmenden als
sehr inspirierend empfunden. Lesen Sie mehr in unserem Beitrag hier.

Im Rahmen des Begleitprogramms zum Kinder-Garten-Wettbewerb findet derzeit die digitale
Fortbildungsreihe statt. An sechs Veranstaltungstagen erwartet Sie ein vielseitiges Programm rund um eine
naturnahe, bildungs- und gesundheitsférdernde Kita-AuRenraumgestaltung. Detaillierte Infos erhalten Sie hier.

Auszeichnung! Heute Vormittag, am 13. Oktober, pramierte Gerald Heinze, Abteilungsleiter im Sachsischen
Staatsministerium fir Kultus, die Landessieger des 7. Sachsischen Kinder-Garten-Wettbewerbs, in der
DGUV Akademie Dresden. Die Besonderheit: In diesem Jahr konnten sogar zwei Sonderpreise vergeben
werden. Schauen Sie gern in unseren Beitrag, wer die Preistrager sind.

Noch ein Hinweis in eigener Sache: Unser SLfG-Jahresbericht 2021 ist druckfrisch erschienen. Er
dokumentiert anhand von neun Themenbereichen die Ergebnisse der Projekte, die 2021 umgesetzt wurden und
gibt einen Uberblick zur Vereinsorganisation. Sie kénnen den Bericht selbstverstandlich auch auf unserer
Website einsehen.




Weitere Terminhinweise entnehmen Sie bitte unserem Veranstaltungskalender.

Wir wiinschen allen Lesern eine unterhaltsame Lektiire, erlebnisreiche Oktoberferien und einen bunten Herbst.
Bleiben Sie vor allem gesund!

Mit herzlichen GriiBen aus der Geschéftsstelle

Lars Rohwer, MdB Stephan Koesling
Prasident der SLfG Geschaftsflihrer der SLfG

Neues vom 7. Sachsischen Kinder-Garten-Wettbewerb

Vom 12. bis zum 15. September wurden die 10 Preistrager-Kitas der 2. Stufe des
Wettbewerbs durch die Fachjury besucht. Vor Ort besichtigten die Jurygruppen
die Aufdenanlagen der Einrichtungen und kamen mit den Verantwortlichen fiir die
Garten ins Gesprach. Anhand von padagogischen und landschaftsgestalterischen
Kriterien traf die Landesjury im Anschluss daran die Entscheidung lber die
Landessieger [...]

Mehr lesen

Schatzsuche — Schule in Sicht und zu Besuch in den Kitas

Das seelische Wohlbefinden von Familien mit Kindern im Ubergang in die
Grundschule férdern — daflr haben sich in diesem Jahr 7 Schatzsuche-Kitas in
Sachsen entschieden und mit jeweils zwei bereits geschulten Schatzsuche-
Referent*innen an der zweitagigen Weiterbildung ,Schatzsuche — Schule in Sicht*
am 10. und 11. Oktober in Dresden teilgenommen.

Mehr lesen

KINDER STARKEN 2.0 startete in neue Férderphase

Das ESF-Programm KINDER STARKEN — Vorhaben fiir Kinder mit besonderen
Lern- und Lebenserschwernissen startete mit 131 Kindertageseinrichtungen in
den neuen ESF-Férderzeitraum. In den beteiligten Programmeinrichtungen ist fiir
die nachsten drei Jahre eine zusatzliche padagogische Fachkraft iber den

gesetzlichen Schlissel hinaus tatig. Die ersten Kitasozialarbeiter*innen haben in

den Krippen, Kindergarten und Horten begonnen. Die anderen folgen nach [...]
Mehr lesen

MindMatters — Mit psychischer Gesundheit gute Schule entwickeln

Am 14. September 2022 6ffnete das Netzwerk flr Kinder- & Jugendarbeit e. V.,
Projekt Jugendschutz in Bischofswerda seine Tiren fir MindMatters. 11
Schulsozialarbeiterinnen und Lehrkrafte konnten im Rahmen der ganztagigen
Fortbildung die MindMatters-Inhalte und Module kennen lernen und erproben. Der
Blick auf psychische Erkrankungen der Jugendlichen und wie die Schule darauf
reagieren kann, bewegte die [...]




Neues aus der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention

Am 14. November 2022 wird der Wettbewerb fiir rauchfreie Schulklassen in das
neue Wettbewerbsjahr starten. Das Klassenprojekt zur Pravention des Rauchens
bestarkt Schiler*innen in einem rauchfreien Leben. Die Anmeldung

ist hier moglich. Mit dem #ICH DU WIR RAUCHFREI wird in diesem Jahr das
Thema ,Solidaritat und Gemeinschaft [...]

Herbstneuigkeiten aus der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung

Neue Webseminarreihe! In der vierteiligen Webseminarreihe ,Ernahrungsbildung
von A wie Allergie bis Z wie Zahngesundheit® erfahren Eltern, Padagoginnen und
Padagogen in Kitas, Schulen und Horten, welches Hygieneverhalten in der
praktischen Ernahrungsbildung erforderlich ist, wie Kinder mit
Lebensmittelallergien und -unvertraglichkeiten integriert werden kénnen und
welche Unterstiitzung Kinder brauchen, um ein ausgewogenes
Erndhrungsverhalten entwickeln zu konnen. AufRerdem gibt es [...]

Neues BMBF-Projekt zur Selbstfiirsorge fiir junge Menschen, die

Angehorige pflegen

Unter dem Titel ,Kraft-Copilot: Partizipative Entwicklung einer adaptiven und
gamifizierten Lern- und Vernetzungsplattform zur Férderung der
Gesundheitskompetenz junger informell Pflegender” startete gemeinsam mit dem
Center for Open Digital Innovation and Participation (CODIP) der Technischen
Universitat Dresden, der Hochschule Mittweida und der Tragerwerk Soziale
Dienste wohnen plus ... gGmbH zum 01.08.2022 ein neues Verbundvorhaben.
Das Bundesministerium [...]

STUDIEN/HINWEISE/EMPFEHLUNGEN

Call for and to Action: Klimawandel und Public Health vom Zukunftsforum Public Health

Stellungnahme zum geplanten Bundesinstitut fur 6ffentliche Gesundheit

Regierung plant Gesundheitskioske deutschlandweit

Verleihung des Carola Gold-Preises 2022

Kindergesundheitsbericht 2022

Machen Sie mit beim nutritionDay am 10. November 2022!

Mehr lesen

Mehr lesen

Mehr lesen

Mehr lesen



VERANSTALTUNGEN

14.10. — 22.11.2022: Digitale Fortbildungsreihe Kinder-Garten

03.11. und 24.11.2022: Onlinereihe zur Erzieher*innengesundheit

10.11. — 08.12.2022: vierteilige Webseminarreihe ,Erndhrungsbildung von A wie Allergie bis Z wie
Zahngesundheit*®

14./15.11.2022 6. LandesPraventionstag

Alle Veranstaltungen der SLfG und externer Kooperationspartner finden Sie hier.
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