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Editorial
Sehr geehrte Damen und Herren,

bei diesem wunderschdnen Spatsommerwetter mag man noch gar nicht glauben, dass der meteorologische
Herbstbeginn bereits am 1. September eingeldutet wurde.

Gern mochten wir Sie mit unserer Herbstausgabe des Newsletters iber den aktuellen Stand der Arbeit der SLfG
informieren.

Neustart fiir Landesprogramm sprachliche Bildung!

Die im Rahmen des sachsischen ,Landesprogramms alltagsintegrierte sprachliche Bildung“ in der
Kindertagesbetreuung eingerichtete Koordinierungsstelle nahm ihre Téatigkeit auf. Als wichtige Schnittstelle zwischen
allen Programmteilnehmenden befindet sich diese in Tragerschaft der Sachsischen Landesvereinigung fur
Gesundheitsférderung e. V. (SLfG) und des Zentrums fiir Forschung, Weiterbildung und Beratung an der ehs Dresden
gGmbH (ZFWB). Seit dem 1. September wird das von Aileen Véliger (ZFWB) wissenschaftlich begleitete Team durch
zwei Mitarbeiterinnen auf Seiten der SLfG — Alvia Killenberg (Projektleitung) und Marta Bukowska-Bosse
(Projektassistenz) — verstarkt. Lesen Sie mehr in unserem Beitrag hier.

Die Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung in Sachsen feiert ihr 15-jahriges Jubilaum! Einen kleinen
Eindruck, was in dieser Zeit erreicht wurde, gibt’s hier. Als besonderes Highlight steht auch in diesem Jahr wieder die
Fachtagung Kita- und Schulverpflequng an, die in Kooperation mit der Leipziger Messe GmbH am 7. November 2023
stattfindet.

Noch ein Hinweis in eigener Sache: Unser SLfG-Jahresbericht 2022 ist druckfrisch erschienen. Er dokumentiert
anhand von acht Themenbereichen die Ergebnisse der Projekte sowie Programme, die 2022 umgesetzt wurden und
gibt einen Uberblick zur Vereinsorganisation. Resultierend aus dem Klimawandel mit seinen starken, gesundheitlichen
Auswirkungen sieht die SLfG groRen Handlungsbedarf, das Thema ,Klimawandel und Gesundheit* kontinuierlich als
Schwerpunktthema umzusetzen. Aus diesem Grund haben wir Kapitel 3.2 neu integriert — schauen Sie gern in unseren
Bericht hinein!

Alle Terminhinweise entnehmen Sie bitte unserem Veranstaltungskalender.
Wir wiinschen allen Lesern eine unterhaltsame Lekttire, erlebnisreiche Oktoberferien und einen bunten Herbst.

Mit herzlichen Griiien aus der Geschaftsstelle



Lars Rohwer, MdB Stephan Koesling
Prasident der SLfG Geschéftsfihrer der SLfG

Vorfreude auf die 14. Fachtagung ,,Natur als Entwicklungsraum*“

Im Rahmen des Begleitprogramms zum Kinder-Garten-Wettbewerb findet am 26.
September die Fachtagung ,Natur als Entwicklungsraum® in der Sachsischen
Aufbaubank in Dresden statt. Wir freuen uns, dass wir nach vier Jahren wieder eine
Tagung in Prasenz planen konnten. Ca. 180 Teilnehmende werden erwartet. Die
Tagungsgaste kdnnen sich auf ein interessantes Programm freuen — mit einem
Fachvortrag [...]

Mehr lesen

Neue Schatzsuche-Qualifizierungen buchbar!

Wir sind in Vorfreude auf die ,Schatzsuche — Schule in Sicht“-Weiterbildung in Dresden
am 25./26. September 2023! Die Teilnehmenden werden am ersten Tag ihr Wissen und
ihre bisherigen Erfahrungen zum Thema Ubergang von Kita zur Grundschule erweitern

und teilen. Als Referentin wird Dagmar Lettner von Gesundheit Berlin-Brandenburg die

Bedeutung der Fachkrafte und ihre Rolle beim [...]

Mehr lesen
KINDER STARKEN 2.0| News aus dem Programm und der Koordinierungs- und
Beratungsstelle (KBS)
Vor lber einem Jahr, im August 2022, starteten in der 1. Forderwelle die ersten
Kitasozialarbeiter*innen im Programm KINDER STARKEN 2.0. Inzwischen sind in fast
allen 124 Kinderkrippen, Kindergarten und Horten die zusatzlichen Fachkrafte tatig.

Mehr lesen
Projektstart der zweiten Welle von ,,Familien Starken*
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Im April 2023 war Projektstart der zweiten Welle von ,Familien Starken®. Die Férderung :
erfolgt durch das Sé&chsische Staatsministerium fir Kultus und das Projekt hat eine M ]
Laufzeit bis Ende 2025. Um eine gute Begleitung der Kitas zu gewahrleisten, '
vergroRerte sich auch das Team der Projektkoordinatorinnen um zwei weitere Personen.
Angelehnt an die erste Forderwelle von ,Familien [...]
Mehr lesen

Die Koordinierungsstelle des Landesprogramms stellt sich vor

Die im Rahmen des sachsischen ,Landesprogramms alltagsintegrierte sprachliche
Bildung“ in der Kindertagesbetreuung eingerichtete Koordinierungsstelle nahm am 1. Juli
2023 offiziell ihre Tatigkeit auf. Als wichtige Schnittstelle zwischen allen



Programmteilnehmenden befindet sich diese in Tragerschaft der Sachsischen
Landesvereinigung fur Gesundheitsférderung e. V. (SLfG) und des Zentrums fiir
Forschung, Weiterbildung und Beratung an der ehs Dresden gGmbH (ZFWB). Seit dem
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MindMatters — Mit psychischer Gesundheit gute Schule entwickeln

Am 13. September fand mit 12 Teilnehmenden eine regionale MindMatters-Fortbildung
in Kooperation mit und in den Raumlichkeiten des Netzwerks fiir Kinder- und
Jugendarbeit e. V. in Bischofswerda statt. Sowohl die Vielfalt der Schulformen
(Grundschule, Forderschule, Oberschule, Gymnasium und Berufsbildende Schule) als
auch die unterschiedlichen Perspektiven von Lehrerinnen und Lehrern,
Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeitern sowie weiteren padagogischen [...]

Neues aus der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention

Das Programm Papilio-U3 zur Férderung der psychosozialen Gesundheit und
Pravention von Verhaltensproblemen flr Kinder unter drei Jahren in Kindertagesstatten
wird durch den Programmtrager und in Kooperation mit der Fach- und
Koordinierungsstelle Suchtpravention landesweit eingefihrt.

15. Jubilaum der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung in Sachsen!

Wow — Das 15. Jubilaum der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung in Sachsen
steht an! Zeitgleich verabschiedet sich Manuela Sorg als Leiterin der Vernetzungsstelle.
2008 richtete das Bundesministerium fir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL)
gemeinsam mit den Bundeslandern die Vernetzungsstellen als Ansprechpartner fur
Akteure vor Ort ein. Zentrales Ziel war und ist es, die DGE-Qualitatsstandards fur die

(-]

Startschuss fiir die Plattformentwicklung und tolles Workshopangebot

Kraft-Copilot ist im August 2023 in die zweite Phase — die Phase der
Plattformentwicklung — gestartet. Die Evangelische Hochschule Dresden ist neue
Verbundpartnerin im Projekt.

STUDIEN/HINWEISE/EMPFEHLUNGEN

Mehr lesen
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Mehr lesen
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Mehr lesen

Kraft-Copilot geht In die 2.

Mehr lesen



Der Gesundheitskompetenz-Kompass GEKOKO

Der Gesundheitskompetenz-Kompass (GEKOKO) bietet eine umfassende Sammlung von Informationen,
Methoden, Empfehlungen und Literatur zur organisationalen Gesundheitskompetenz. Die Website richtet sich
an Interessierte aus dem Gesundheitswesen, die nach geeigneten Methoden suchen, um die
Gesundheitskompetenz ihrer Organisation zu starken.

2. Praventionsbericht der NPK erschienen (Juni 2023)

Am 29. Juni 2023 Gbergab die Nationale Praventionskonferenz (NPK) ihren zweiten Praventionsbericht an das
Bundesministerium fiir Gesundheit. Darin stellt sie dar, wie sich das auf dem Praventionsgesetz basierende
Engagement der Sozialversicherungstrager und der Privaten Krankenversicherung in der
Gesundheitsférderung und Pravention seit dem ersten, 2019 vorgelegten Praventionsbericht bis zum Jahr
2022 entwickelt hat.

Hitze-Handbuch der Stadt Dresden (Juli 2023)

Zahlreiche Informationen und Empfehlungen fiir Beschaftigte im Gesundheits-, Pflege-, Sozial-, Bildungs- und
Wohnbereich sowie ein Vorwort von Stephan Koesling, Geschéaftsfihrer der SLfG, halt das Hitze-Handbuch
bereit.

Bundeskabinett beschlieBt Gesetz zum kontrollierten Umgang mit Cannabis (August 2023)

Das Bundeskabinett hat am 16. August 2023 den Entwurf eines Gesetzes zum kontrollierten Umgang mit
Cannabis und zur Anderung weiterer Vorschriften (CanG) beschlossen. Er basiert auf dem im Méarz 2023
vorgestellten 2-Saulen-Eckpunktepapier und setzt die 1. Saule zum privaten und gemeinschaftlichen, nicht-
gewerblichen Eigenanbau fir Erwachsene zum Eigenkonsum um. Der Schutz von Kindern und Jugendlichen
ist ein zentraler Bestandteil des gesamten Gesetzesvorhabens.

Deutsche Nachhaltigkeitsstrategie (DNS): Bericht ,,Menschliches Wohlbefinden und Fahigkeiten,
soziale Gerechtigkeit - Herausforderungen und Wege der Transformation* (August 2023)

Die Bundesregierung verdffentlichte im Rahmen der Deutschen Nachhaltigkeitsstrategie (DNS) den
Transformationsbericht. Darin geht es insbesondere darum, die soziale Dimension als Querschnittsthema
wirksam in alle Transformationsbereiche der Deutschen Nachhaltigkeitsstrategie zu integrieren und eine
sozialvertragliche Gestaltung aller Mallnahmen zu gewahrleisten.

IN EIGENER SACHE

Wir suchen Sie - neue Stellenangebote online!
Unsere Stellenausschreibungen finden Sie hier.

VERANSTALTUNGEN

LakoS-Online-Reihe: DienstagsIMPULSE
Das LakoS (Landeskompetenzzentrum zur Sprachférderung an Kindertageseinrichtungen in Sachsen)
organisiert wieder einige Veranstaltungen im Herbst 2023.

11.10.2023: 7. Bundeskonferenz ,Gesund und aktiv dlter werden” in Berlin

Die mit dem Klimawandel verbundene Zunahme von Hitzebelastung - vor allem in Stadten - gefahrdet die
Gesundheit alterer Menschen in besonderem Mafe. Vor diesem Hintergrund 1adt die BZgA zur 7.
Bundeskonferenz ,Gesund und aktiv alter werden” nach Berlin ein.

19.10.2023: ,Gesundheit einfach machen — gemeinsam Gesundheitsférderung gestalten® in Berlin

07.11.2023: Fachtagung Kita- und Schulverpflequng in Leipzig

Alle Veranstaltungen der SLfG und externer Kooperationspartner finden Sie hier.
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