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Editorial

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir gehen mit Schwung in den vorweihnachtlichen Endspurt und möchten Ihnen gern mit unserem Winternewsletter 
einen aktuellen Überblick über die vielfältige Arbeit der SLfG geben. 

Am 23. Oktober 2023 fand die Kick-off-Veranstaltung zum „Landesprogramm alltagsintegrierte sprachliche 
Bildung in der Kindertagesbetreuung Sachsen“ statt. Der Auftakt des Landesprogramms ist somit gesetzt und die 
Zusammenarbeit gestartet. Die Veranstaltung bot Gelegenheit, sich gegenseitig kennenzulernen, die 
Erwartungshaltungen zu konkretisieren, sich auszutauschen und über das gemeinsame Vorgehen abzustimmen. 
Detaillierte Infos erhalten Sie hier. 

Die Koordinatorinnen und Koordinatoren der Koordinierungs- und Beratungsstelle (KBS) haben in den letzten Wochen 
eine Vielzahl von einzelfall- und standortbezogenen Beratungen in den 280 Kinderkrippen, Kindergärten und Horten 
durchgeführt. Dabei gab es sehr viele Erstbesuche bei den Kitasozialarbeiterinnen und Kitasozialarbeitern sowie 
Einrichtungen der 2. Förderwelle. Hierbei ging es um ein Kennenlernen, eine Vorstellung des Programms KINDER 
STÄRKEN 2.0 und seiner Ziele sowie um die Planung weiterer Schritte. Damit verbunden ist die Erweiterung des KBS-
Teams. Das Trägerteam der SLfG wird ab Dezember 2023 bzw. Januar 2024 von sechs neuen Kolleginnen 
unterstützt. Lesen Sie gern in unserem Beitrag hier nach. 

Weitere Einblicke in den Stand unserer Arbeit können Sie den einzelnen Beiträgen entnehmen.

In unserem Veranstaltungskalender finden Sie zahlreiche Terminhinweise für das kommende Jahr.

Wir wünschen Ihnen eine gemütliche Adventszeit und ein besinnliches Weihnachtsfest. Kommen Sie gut und vor allem 
gesund ins Neue Jahr 2024!

Mit herzlichen Grüßen aus der Geschäftsstelle

Lars Rohwer, MdB                    Stephan Koesling
Präsident der SLfG   Geschäftsführer der SLfG



Weihnachtsgruß aus der SLfG

Wir wünschen Ihnen besinnliche Weihnachtsfeiertage und ein gesundes, neues Jahr 

2024!

Mehr lesen

Kita und Klima sowie Neues aus dem Sächsischen Kinder-Garten-Wettbewerb

Am 17. Oktober 2023 fand die Regionalveranstaltung Klima zum Thema „Was hat 

Klimaanpassung mit Gesundheitsvorsorge zu tun?“ in Kamenz statt.

Mehr lesen

Zehn neue Schatzsuche-Referentinnen haben sich in Grimma qualifiziert!

Am 7. November 2023 war es wieder soweit: Zehn Erzieherinnen aus sechs 

Kindertageseinrichtungen schlossen die Qualifizierung zur Schatzsuche-Referentin 

erfolgreich ab. Die 13. Schatzsuche-Qualifikation fand in Grimma in Kooperation mit dem 

Gesundheitsamt und der Volkshochschule des Landkreises Leipzig statt. Wir bedanken 

uns für die gelungene Zusammenarbeit! An der Weiterbildung „Schatzsuche – Basis“

nahmen folgende sechs Einrichtungen teil: Kinderhaus „Schmetterling“ […]
Mehr lesen

KINDER STÄRKEN 2.0| News aus dem Programm und der Koordinierungs- und 

Beratungsstelle (KBS)

Die KBS-Koordinator*innen haben in den letzten Wochen eine Vielzahl von einzelfall-

und standortbezogenen Beratungen in den insgesamt 280 Kinderkrippen, Kindergärten 

und Horten sowie Reflexionsgruppentreffen durchgeführt. Dabei gab es sehr viele

Erstbesuche bei den Kitasozialarbeiter*innen der 2. Förderwelle.
Mehr lesen

Neues von „Familien Stärken“

Nachdem seit Mitte Oktober 2023 die 25 Kitas der zweiten Welle „Familien Stärken“ 

feststehen, wurden in den vergangenen Wochen Erstgespräche in den teilnehmenden 

Einrichtungen geführt. Diese dienen zum gegenseitigen Kennenlernen der Kitas und der 

Projektinhalte sowie zum Austausch zu den geplanten Maßnahmen in den jeweiligen 

Kitas. Die Einrichtungen der ersten Welle sind mittlerweile bereits in […]

Mehr lesen



Neues aus der Koordinierungsstelle des Landesprogramms

Am 23. Oktober 2023 fand die Kick-off-Veranstaltung zum „Landesprogramm

alltagsintegrierte sprachliche Bildung in der Kindertagesbetreuung Sachsen“ statt. Der 

Auftakt des Landesprogramms ist gesetzt und die Zusammenarbeit gestartet. Die 

Veranstaltung bot Gelegenheit, sich gegenseitig kennenzulernen, die 

Erwartungshaltungen zu konkretisieren, sich auszutauschen und über das gemeinsame 

Vorgehen abzustimmen. An der Veranstaltung, die durch die Koordinierungsstelle des 

Landesprogramms […] Mehr lesen

Neue MindMatters-Fortbildungen für 2024

MindMatters ist ein erprobtes und wissenschaftlich fundiertes Setting-Programm zur 

Förderung der psychischen Gesundheit an Schulen von der Primarstufe über die

Sekundarstufen einschließlich der Berufsbildenden Schulen. Es basiert auf dem Konzept 

der guten gesunden Schule und unterstützt Schulen durch die Förderung der 

psychischen Gesundheit von Schülerinnen, Schülern und Lehrkräften, die Schulqualität 

unter Aspekten der Gesundheitsförderung zu […]
Mehr lesen

Neues aus der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtprävention

Zahlreiche Kinder und Jugendliche besuchten im Jahr 2023 die mobile Ausstellung zur

Suchtprävention und nahmen an den Veranstaltungen zur Nachbereitung teil. Auch die 

pädagogischen Fachkräfte waren von den interaktiven Stationen und von der 

Verbindung der Themen Glück und Sucht begeistert.

Mehr lesen

„Wir brauchen freche Dauerkämpfer!“ – Nachlese zur 6. Fachtagung Kita- und

Schulverpflegung

Die 6. Fachtagung Kita- und Schulverpflegung im Rahmen der ISS GUT! Fachmesse für

Gastgewerbe und Ernährungshandwerk in Leipzig mit rund 150 Teilnehmenden widmete 

sich am 7. November 2023 ganz der Frage, wie Kinder und Jugendliche lernen können,

verantwortungsbewusste Ernährungsentscheidungen zu treffen – in Bezug auf ihre 

Gesundheit, die Umwelt und soziale Chancengleichheit. Gemeinsam mit der […]
Mehr lesen

Tolles Workshop-Angebot für 2024 im Projekt Kraft-Copilot!

Die Lebenswelt junger Erwachsener, die einen nahestehenden Menschen pflegen, ist 

eine ganz besondere. Sie meistern tagtäglich eine Vielzahl an Aufgaben, geben ihren 



STUDIEN/HINWEISE/EMPFEHLUNGEN

BVÖGD benennt neue Führungsspitze (Dezember 2023)

Der Bundesverband der Ärztinnen und Ärzte des Öffentlichen Gesundheitsdienstes (BVÖGD) hat eine neue 
Leitung: Neue Vorsitzende ist Dr. med. Kristina Böhm, Leiterin des Gesundheitsamtes Potsdam, neuer erster 
stellvertretender Vorsitzender Dr. med. Emanuel Wiggerich, Leiter des Gesundheitsamtes Oberhausen.

Literaturtipp für Fachkräfte im ÖGD zum Thema GBE

Die Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen hat ein frei verfügbares Lehrbuch zur
Gesundheitsberichterstattung (GBE) veröffentlicht. Es vermittelt praktisches Know-how zur Erstellung von
Gesundheitsberichten und bietet wichtige Hinweise dazu, wie Berichterstattung im Gesundheitsamt wirksam 
gestaltet werden kann. 

GKV-Präventionsbericht 2023 (November 2023)

Gemeinsame Pressemitteilung: GKV-Gemeinschaftsförderung Selbsthilfe Sachsen (November 2023)

Krankenkassen unterstützen gesundheitsbezogene Selbsthilfe mit über 2,9 Millionen Euro

Der Beitrag von Gesundheitskonferenzen und Gesundheitsregionen zu regionaler Planung und 
Steuerung im Gesundheitswesen – ein Überblick auf Ebene der Bundesländer (Oktober 2023)

Kapitel 3.3.6 sowie 3.3.10 mit Sachsen-Bezug (Stephan Koesling sowie Antje Dribbisch, SLfG)

-----------------------------------------------------------------------------------

AUSSCHREIBUNGEN/UMFRAGEN

Bewerbungsstart für das gemeinsame Förderprogramm »Inklusion vor Ort«

vom Sächsischen Staatsministerium für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt (SMS) 
Bewerbungsschluss: 31.01.2024 

Online-Umfrage: IN FORM in der Gemeinschaftsverpflegung – Kinder und Jugendliche

Sächsische Modellschulen für Testung der digitalen Lernausstellung gesucht

-----------------------------------------------------------------------------------

IN EIGENER SACHE

Wir suchen Sie - neue Stellenangebote online! 
Unsere Stellenausschreibungen finden Sie hier.

-----------------------------------------------------------------------------------

Angehörigen emotionale Unterstützung, vollführen einen Balanceakt zwischen Pflege 

und Beruf oder Ausbildung.

Mehr lesen



VERANSTALTUNGEN

31.01.2024: Hochschulisches Gesundheitsmanagement im Blick – Zukunft denken und gestalten in 
Hannover

16.02.2024: Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Public Health in Düsseldorf

05.03.2024: Online-Seminar: Allergien und Nahrungsmittelunverträglichkeiten – gute Kommunikation & 
Zusammenarbeit im Kita- und Schulalltag

05./06.03.2024: Kongress Armut und Gesundheit
jeweils ganztägig, in Berlin

12.03.2024: Online-Seminar: Allergien und Nahrungsmittelunverträglichkeiten – sicher in Kita und 
Schule kochen

12.03.2024: Kongress Armut und Gesundheit
digitaler Teil 

Alle Veranstaltungen der SLfG und externer Kooperationspartner finden Sie hier.
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