
Übersicht MindMatters Fortbildungen 2026/2027 in Sachsen 
 

 

MindMatters – Mit psychischer Gesundheit gute Schule entwickeln 
 
 

 
 

MindMatters basiert auf dem Konzept der guten gesunden Schule und unterstützt Schulen durch die 
Förderung der psychischen Gesundheit von Schülerinnen, Schülern und Lehrkräften und allen an 
Schule Beteiligten, die Schulqualität unter Aspekten der Gesundheitsförderung zu verbessern. 

 
TERMINE 2026: 

 Bischofswerda, 23.09.2026  
 Dresden, 04.11.2026 

 
TERMINE 2027: (Ab September 2026 buchbar.) 

 Leipzig, 04.02.2027  
in Zusammenarbeit mit dem Landesamt für Schule und Bildung, Standort Leipzig 

 Dresden, 11.03.2027  
 Werdau, 18.03.2027 

in Zusammenarbeit mit dem Landkreis Zwickau, Jugendamt 

 Bischofswerda, 07.04.2027  
in Zusammenarbeit mit dem Netzwerk für Kinder- und Jugendarbeit e. V. Bischofswerda 

 Plauen, 16.06.2027  
in Zusammenarbeit mit dem Landratsamt Vogtlandkreis, Gesundheitsamt 

 Bischofswerda, 22.09.2027  
in Zusammenarbeit mit dem Netzwerk für Kinder- und Jugendarbeit e. V. Bischofswerda 

 
Weitere Infos und Anmeldemöglichkeit: 

https://www.slfg.de/angebot/mindmatters/         

https://mindmatters-schule.de/ 

Kostenfreie Fortbildungsangebote für Lehrkräfte, Schulleitung, 
Schulassistenz, Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter aller 
Schularten der Klassenstufen 5 – 12 in Kooperation mit der Sächsischen 
Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e. V., dem 
Programmzentrum MindMatters, der BARMER Landesvertretung Sachsen 
und weiteren regionalen Partnern. 

Kooperationspartner in Sachsen:
 

 
Landesvertretung Sachsen 
 
 

 
 
Sächsische Landesvereinigung für 
Gesundheitsförderung e. V. (SLfG) 
Könneritzstraße 5, 01067 Dresden 
www.slfg.de | E-Mail: post@slfg.de 
Tel.: 0351 501936-00 
Ansprechpartnerin: Annekathrin Weber 
 

Weitere Partner in Sachsen: 
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